सबको दीनता पसंद है। ओर दीनता खीर दासनदासता | 


। गैर आपा ठानने और अहंकार करने मे निहायत तकलीफ | 





राधास्वासी दयाल की दया . 
राधास्वासी सहाय 


५९८ छै-2 
प्रेम उपदेश 
प्लस 
बचने २ [ 
दीनता ओर दासनदासता से सतगरु और सक्तप्रुष । 
राधास्वांमी राजी होते हैं। और प्रसण इसका प्रघट है कि ! 


में निहायत शीत्तलता और आराम ओर बेफ़िकरी है। | 


और निरासता है ॥ 


बंधन २ * 
मालिक की प्रसन्नता जो चाहते हो तो मन झौीर | 
संसारियों की अप्रसब्नता का ख्याल ठूर करना चाहिये। | 
क्योंकि जिस काम से मालिक राजी होगा उस में मनके। | 
जरूर थोड़ी तकलीफ होगी । ७रैर मन की तकलीफ से |! 
दुनियादार नाराज होंगे ॥ 
एसव हे 
दरनियादारों के भक्तों का हाल ओर चाल देखने से 
ऐेसी ही जलन और दुख होता है जैसा कि भक्तों के अपने | 













प्रेम उपदेश 





! २ 









दोस्त ओर रिश्तेदारों का संसार में बंधन और 
प्रमारथ की देखकर अफसोस होंता है। गरज यह कि | 
दुनियादार अपनी नादगनी से भक्तों के भूल और चिंता 
मेंपड़ा हुआ ओर दुखी देखते है और तान करते है । 
| और भक्त बसबब खुलने दृष्ट अंतर के दुनियादारों' की 
हालत खंराब देख कर्र और उनके परलोक के बिगड़ने का 
ख्याल करके अफसोस करते है ॥ 
चसचन छ॑ 
प्राप्ती मालिफ को बिना सभ्यास और मिहनत और प्रेम 
के मंमकिन नहीं है। और जब तक कि काई भोगों के रस 
की ओर मैल दुनिया को चाहों का मंन के दर्पण से किसी 
कदर दूर न होगा तब तक प्रेम दिल मे पैदा न होगा । ह्स 
वास्ते किसी कदर बेराग सच्चा जुरूर चाहिये तब झभ्यास 
| का झानंद्‌ नालम होवे। छोर जब तक कि प्रेम नहीं तब त्तक ; 
जो कोई कुछ काम परमारथी करता है वह परमारथी कर्म 
| मे दाखिल होकर सहज ५ सफाई दिल का फल देवेगा। 
| इस वास्ते सबको चाहिये कि राधास्वामी दयाल के >चरंनों 
में प्रोत और परतोत पैदा करे और उनके हो जावें यानी 
सच्ची सरन कबूल कर तो अलबत्ता, उद्ार हो जाबेगा॥ : 
बचन ५४ हे 
| भोग झ्लौर बिलास दुनियाँ के और सब सामान उसका | 


|, नाशमान अर जहर हलाहल है। और भल और गफ- 
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लत. और सुरती झौर ज्यादा चाह दुनियाँ की उससे-पैदा 
।+ होती.है। और प्रेम चरनक्रेंचल सत्तपर्ष राधारवामी 
का कम हो जाता है चल्कि तअिल्कुल ढक जाता है। हर 
एकके दिल में प्रेम का भंडार मौजूद है पर दुनिया. की. 
चाह के मैल से ढका हुआ है. सत्संग अपर सजन और 
बेरागसे मैलदूर होता है ५ जब्-सफाह प्राप्त हुईं तब ही 
प्रेम परचट हुआ ॥. 
. बथन ६. ह | 
साया का रूप. कनिक ओर का मिनी है इससे बैराग सच्चा | 
करना चाहिये। कोर बाकी सब सामान दुनियाँ-फे हसके: | 
साथ हैँ। जब तक कि ,मुहब्त्रत उनकी किसी कृद्र दूर था | 
कम न होगी और बैराग इन पदार्थों की तरफ से न आबेगा 
“तब तक प्रेम का परघट होना और मिलना अभ्यास के 
श्ानंद का नहीं हो सक्ता । याने जब तक कि सन मे और 
आँख मे तरह २ के सरूप दुनियाँ के घरे हूं. दशन प्रीतम 
का कैसे प्राप्ठ होगा ॥ 
, बचन ७ * े$ । 
चित्त और मन में दो. बिकार हैं. चंचलता- छोर 
मलीनता । ज़ब त्तक कि यह .दोनों- बिकास मन. से दूर न 
होंगे भजन का रस नहीं आावेगा ॥ 
- बचन 


पूरा अधिकारी जल्दी मतलब के पहुंचता है जब | 








सन्मुख परे गरू के आबे। और अनझ्धिकारी को एक 
मुद्दत चाहिये कि दुरुस्त होजे ॥ 
थचन & 
हजर राधास्वामी कटल मालिक दधाल हैं ओर सब हाल 
देख रहे हैं ओर जो कुछ है उनकी मोज से हो रहा है । 
अलबत्ता बगैर बाहरी सहारे के घबशहर्ट बहुत होती है 
आर जब तर में सहारा जैसा चाहिये नहीं मिलता झौर 
आहर से भी नहीं तो घ्वराहट ख्लौर बेकली ज्यादा होती 
है। पर यह समभ्कना चाहिये कियह हालत जो मालिक ने 
झपनी मौज से पैदा करी है इस में भी कुछ देख और सेंद | 
है यानी अंतर मे कुछ फायदा होने का मतलब है और यह | 
हालत चरनों में प्रीत और परतीत की पक्की और गहरो 
करनेवाली है इससे निरास न होना चाहिये | हजर राधा- 
स्वामी दयाल की दया को अपने निकट देखना और मेहर 
' को अपना निर्गहघान और रक्षक समझना ववाहिये॥ | 
। बैचले १० । । 
चबराहुद के साथ कभी २ शांती और झानंद भी बेही | 
: झ्पनों मेहर से धखूशेंगें। भरोसा उनके चरणों का दृढ़ 
, रखना जोर प्रोत चरनों में बढ़ाते रहना चाहिये।॥ 
। धचन ११ । 
राधास्वामी नाम का सुमिरन जबानी आहिसता २या 
भन से झीर सरूप का ध्यान जितना बने करना चाहिये | 
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बिरह और उमंग लेकर या प्रीत के साथ जब इन में से 
' कोई बात न हो तो नेम की तरह, और नेम से भी मन न 
. लगे तो उनके भरनो का ख्याल करते हुए च॒प्प हो रहो, या 
* बानी में से केाई शब्द जो तमकी अधिक प्यारा लगता 
होवे, या जिसके पढ़ने से बिरह जागे या प्रीत उमगे या 
, शेना झावे या सन सिमट शझ्ाबे अपने सनहीं मन में या 
आहिस्ता २ या झपने तौर पर गाकर के पढ़ो और उनकी 
मेहर का इन्तजार करते रहो.। घीरज के साथ चलना 
' मुनासिंथ है झोर जहाँ तक हो सके झपने आनंद झौर 
हालत के हजुम करना यानी गुप्त रखना चाहिये क्लीर 
, किसी तरह निरास न होना चाहिये ॥ 
« यचन १२ 
ख्याल करो कि जब हजूर सतगुर दयाल राधास्वामी 
' श्वांप बखशिश करने के लिये यहाँ आये तो जो उस बखूशिश 
के सच्चे माँगने वाले हे उनको खाली नहीं रवखेंगे। उन्हों ने 
तो लोगों की खातिरदारी करके उनको आप घरनों में 
' छगाया और जो कि आपही उन से परमारथ की दया 
, माँगते हैं उनकी जरूर देंगे, पर सब को इस लायक़ बना 
रहे हैं कि अपनी दया उनके हिरदे में रवखें। यह समय 
, भजन का है, और भजन मे भी तकलीफ़ ज़रूर मालम 
होगी क्योंकि मैल कटता है, सफाई होती है। जनम २ 
की घूल और गब्ञार से हृदय रूपी मकान मैंला हो | 








'६ ए्यतयतयतततयलललफ्रिण्पश। | डपदेश | 








| रहा. है। बढ़े भाग कि सतगुर मिले और उन्होंने चरनों 
में लगाया और अब आप राघास्वामी द्याल मकान-को | 
। साफ करवा रहे हैं ताकि सब को अपने दर्शनऔर दया ' 
' से निहाल करे। जब तक सफाई होवे तब तक जल्‍दी | 
| और घबराहट नहीं चाहिये, पर बिरह की घनत्चराहट | 
अच्छी है। करमों के कटने म॑ देर है सो जितना जल्दी | 
मनासिब होगा कार्टगे क्लौर काठ: रहें हैं। कोई दिन से | 
| जब कछ प्रेम फलकेगा तब आनंद चरनों का आप्त 
' होगा ॥ 
हे बचन १३ 
| यह बात ठीक है कि ,जब तक ताक़त न बखशी 

जाबेगी मौज पर नहीं रहा जा सकता है सो जब मन / 
; 'घबराबे या बेकल होवे या रूखा फीका हो जावे तो कछ 
चिंता नहीं है-। सतगुरु 'अंतरजामी सब्च जानते है वे ऐसी | 
 हालतों से अपनी मेहर और दया में अंतर नहीं करते | 
“है। बालक का स्वभाव है कि माता पिता से जब उसके 
मुवाफिक कोई सतलब की बात न होबे तो रूठ जाता है 
अर .सुरुत हो जाता है पर यह चाहिये कि उनका बालक | 
| बना रहे और जो रुठे तो उन से, और प्रीत प्यार करे 
। तो उनसे, औओरोर लाड़ करे तो उनसे करे ॥ 

बचन १४ 

हजूर राधास्वामी दयाल की बड़ी दया और. मेहर 











नी 
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है। खीर जो कि सब बातों में वे आप करता और 
घरता हैं कुछ डर लोगों की तान वगैरह का न करना। 
बल्कि तान मारने वाले को ध्यपना मेहरबान समभना, 
क्यों कि अनेक तरह की दुरुसती उन्हीं की तान से होती 
है। यह भी हजर राघास्वासी दघाल की निज दया है। 
इसी से गम्भीरता प्राप्त होगी, और कोड बचन अहंकार 
या बेपरबाही या र॑ज का कभी किसी से न कहना बल्कि , 
क्षिमा की अपना खास बरताव समभना ओर जो क्षिमा ' 
न होवे तो समझो कि हमारे म॑ कसर है और हम से , 
काररवाई दुरुस्त नहीं हुईं ॥ । 
घचन २५. 

पेसी को चाहिये कि हजूर राधास्वामी दूयाल की 
मेहर ध्पोर दया दिन २ बढ़ाने के वास्ते सब की तान 
और निंद्या सहे । लेकिन यह समभ्त हर वक्त नहीं रहती. 
है। पर जब २ होश आवे तन्च यही बिचारे कि तान 
लगाने वाले हजर राधास्वामी दयाल ने श्पनी मेहर से 
मेरे गढ़ने के लिये औजार मुकरंर किये हैँ अहंकार या 
किसी पर जोर याक्िसी के बचन पर क्रोच न करे, ओर . 
जो क्रोध आजे तो जितना बने अंदर में रोके छऔर बिचार 
करके हटावे याने जहाँ तक हो सके चाहर उसको परचट 
कम करे और सब की खातिरदारी और दिलासा जितना 








बन सके अपनी तरफ से करे आगे हजर राधास्वासी- 
, दयाल की मौज ॥ " 
वचन १६ 
सब को चाहिये कि सतगर के चरनों में आथना करके 
सरूप के ध्यान में सुते लगाव और जो शब्द मे सुरत 
अच्छी तरह नहीं लगती तो कुछ हज नहीं है सरूप का 
। ध्यान विशेष करे ओर जब उसमे मी सन तरंग उठावे 
, तो सुभिरन सहित ध्यान करे याने मन से राधास्वामी 
' नाम लिये जाबें और दुृष्टी और सुरत-सरूप में लगावे। 
हजर राधास्वामी दयाल अपनी दया से कुछ रस और 
| शांती जेंसा मनासिब होगा बखूशेगे ॥ 
बंचन १७ 
बेकली और घबराहुट ओर प्रशांती मन के लिये 
बड़ी फायदामंद है, .पर सही नहीं जाती है। इसका नफ्ठा 
पीछे मालूम पड़ता है। पर मन का यह हाल है कि 
बेकली और घबराहट में जलदी भिच जाता है ओर 
दुखी होने लगता है सो कुछ हज नहीं है। हजूर राधा- 
रवाली दयाल अंतरजामी सब जानते ह. ओर हर एक 
की ताक़त की उनको खबर है । वे हर एक को उत्तनी ही 
बेकली बखशेंगे जितनी कि यह सह सके और आपही 
सब तरह सम्हाल करते हैं दूसरे की कुछ ताक़त नहीं है ॥ 
“ वचन रै८ 
भरोसा चरनों का दृढ़ रदखो ओर करमों के कटने 
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९४५०७ सट्टा 


प्रेम उपदेश । मु । &. 





में मत घबराओं और घीरज लाझो । सब पर यह हालत 
गजरती- है कौर जो * सच्चा होकर चरनों म॑ लगेगा 
उसी के कर्म जरूर काहे जावे ओर कर कठते ' वक्त 
थोड़ी बहुत तकलीफ जरूर होगी सी उसको हजूर राधा- 
स्वामी |द्याल की दया: जानकर सहों । जलंद शांती 
भी बख्रेंगे। यह सब दया प्रेम कौर भक्ती और पर- 
' त्तीत की बढ़ाने वाली है। इस को निज मेहर अर कृपा 
| जानो । बड़ा भाग है जिन को यह मिले। नहीं तो संसार 
। आअँधेरे में भटक रहा है और करम झोर भर्म मे फेसंता 
| जाता है कौर अनेक तरह के दुख कझ्लौर सुख सहता है 
। और फिर उनसे बेखबर | ख्लीर. जो कोई डरता है उसके 
। बासते सब तरह के सुख को तट्डयारी हो रही है। जो 
| कुछ पिछले करमों का भोग है वह बहुत. जलद और 

श्रासानी के साथ काटा जायगा क्योंकि बिना कहे हुए 
| उनका असर नहीं जाग्रगा क्षौर परम .बिलास चरनों का 

नहीं मिल सकता है । 
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दोहा । 
डर करनी डर परम गुर , डर पारस डर सार ।. 
डरत रहे सो ऊबरे ,.गफिल खाई मार ॥ 


ब्चन १८६ 






. जिस किसी सच्चे . प्रेसी का यह हाल है कि जब 
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किसी की भक्ती की बढ़ती का हाल सनता है तब ही 
अपनी ओछी हालत से मिला कर सुस्त और फिकरमंद 
हो जाता है रो यह बहुत अच्छा है और यह निशान 
दया का है। इसी तरह इस जीव को ख़बर . पड़ती है. 
छोर झपनी हालतों को देखता है ोर अपने मत को , 
चित्त से सुनता है और बिचारता है। गरज कि इस में 
| सब तरह की गढ़त है इसकी दया समझो ॥ 
चचन २० | 
जो वक्त ध्यान और भजन के बजाय सरूप सतगर के 
कटस्बी कोर मित्रों की सरत नजर श्यावे उसका सब्र 
यह है कि वह सरूप अभी हिरदे में घरे हैं आहिस्ता २ ; 
| निकल जावबेंगे हजर राधास्वामी दयाल झपनी दया से 
' सब तरह सफाई करते हू ॥ 
बच्चन २१ 

। हजर राधास्वासी दयाल सब तरह से जीवों पर . 
| दया कर रहे हैं और दया के भी अनेक रुप हैं जैसे ' 
: उदासी तबीयत की भी एक तरह की दया है। हर एक : 
. को यह उदासीनता नहीं मिलती इसमे भी कछ सेद है । | 

शेसा नहीं होता कि हर वक्त तबीयत सुस्त रहे पर ; 

किसी कदर सुस्ती ओर उदासीनता रहने से चढ़े फायदे है ॥ : 
। बचन २२... । 
हजर राधास्वासी दयाल श्याप सब को अंतर से 


हे 
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टाटा अयाडपेश। २ || 
सम्हालते हैं पर एक सतसंगी ठुसरे सतसंगी का हाल देख 
कर जो पपनी समझ के म॒वाफ़िक कोई बचत समभ्कौती 
का. सुनावे तो उस में कुछ हज नहीं है । पर इतना 
कहना. सत्र के वास्ते ठीक है कि. हुजर राघास्थासी दीन- 
दयाल छोर समरथ है और जिस २ ने उनके चरनों 
की. सरन सच्चों ली है उसकी फ्िक्र छोर खूबरणोरे के 
आप करते हैं पर उनकी दया की सरते अनेक है और 
के सच्चे प्रेमी ओर विरही को. जो .निरख- परख के साथ . 
चन्नता है अंतर और बाहर जलूद मालूम पड़ती हैं ॥ 
बचन २३ हु । 

जैसी हालत जिस किसी सच्चे. प्रेमी पर जब तब 
गजरती है वह हजर राधास्वामी दयाल की मौज छोर 
दया से है ओर उस हालत में हजर राधास्वामी. दयाल 
अपनी मेहर से आहिस्ता २ तरक्की परमारथ की बख्शते 
, जावेंगे यानी कोई दिन सुस्ती ओर बेकडी और कोई 
- दिन आनंद जोर समगनता यह दोनों हालत संग संग 
चलेगी। बेकठी और घबराहट और सुस्ती रेसी है जैसे 
सरज की गरमी और शांती और आनंद जो उसके पीछे 
प्त होवे वह रेसा है जैसे बरखा मेघ की । इन दोनों 
का आपस में जोड़ और संग है सो किसी को घबराना । 
नहीं चाहिये और बहुत जल्दी करना भी मुनासिन नहों 
है क्योंकि मनुष्य की जल्दी से कुछ कारज नहीं बन 
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सकेता है। हजर राधास्वासी समरथ दयालें प्रेमी और 
दर्दो भक्तों की चाह के म॒वाफिंक बहुत जलंदी काम बनाते 
हूँ पर इस दणा की खबर घीरें २ मालम पड़ेगी । शुरू से 
इसकी परख बहत कम होती है ॥ 
चचन *४ 
मन का कायदा है कि दर्शन के वास्ते बहुत जल्दी करता 
है कौर जब कि यह चाह जाहिर मे जल्दी परी-नहीं होती 
इस सबब से मन स संत्रय पदा होता है पर हजर 
| राधास्वामी दंयाल शब्द सझुप से हर एकजीव के सदा 
संग है यानी उसके अंतर म मौजद हुँ । सतगर रूप 
से प्रघट दर्शन अवसर नहीं देते है और इसंम भेद है 
| नहीं तो दुरस्ती और तरक्की परमारण को रुक जाने 
: का डर है याने ञ्ञागे रस्ता जेसा चाहिये नहीं चलेगा 
| और मन नीचे ्ररथान पर सरूप के दर्शन में संतोष- 
' करके. मगन हो जावेंगा, और जो वे इस तरह पर जैसा : 
जलदी मन चाहता है दृशन देकर ऊपर को खांचंगे 
तो अजब नहीं है कि इघर से टूट जाबे या बेहोश 
होकर या मतवालो सा पड़ा रहे इस वास्ते जैसा २ 
| मुनासित्र है ते आप दया करके सच्चे परमारथी का ; 
काम बनाते हैं। हरदम शुकराना उनकी दया का: 
करना झौर प्रीत ख्ौर परतीत चरनौ में बढ़ाना चाहिये ; 
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| और जब - घबराहट हो उसको सहना झौर झपने मन 
'की कचाई और मलीनता पर चित्त में शरमाना झौर | 
 पछताना और प्रार्थेना के साथ दया और मेहर माँगते 
: रहना मुनासिब है त्रोर इस बात दा बित्त में द्वढ 
निश्चय झौर भरोसा रखता चाहिबे कि हजर राधा- 
स्वामी दयाल को हर एक की तरक्की और दुरस्ती जो | 
जो सच्चे होकर सरन म आये हू उनकी चाह से विशेष 
सनजर है ॥ 





वचन २५ | 

मन की छाजब हालत है कि यह चरनोँ में सत्त- 
पुरुष राघास्वामी दृश्गल के सच्चा होकर नहीं लगता | 
है और न सचोटी.से बरताव करता है क्लौर दुनियाँ , 
के भोगोँं की चाहाँ को नहीं छोड़ता बल्कि उन्हीं को ।- 
माँगता है। झसल तो यह है कि जब तक कि हजर ! 
राचास्वामी दया अपनीमेहर की मौज से इसको : 
अंतर से ठेका प्लीर ठिक्राना न बखशगे तथ तक यह 
मन डावाँ होल रहने म॑ लाचार है। इसका बस नहीं 
चलता किघर लगे झोर यह किसी तरफ बिना लगे | 
रह नहीं सकता और जब तक कि उद्दुम फे काम में, 
रहा कछ याद न श्राई क्रीर जश्न उससे नि्चिंत हुआ 
तब क्या करे जो हजर सत्तगर राधास्वामी दयाल की | 
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सेवा करना चाहे जसे पोधी का पाठ या नाम का ' 
सुमिरन या शब्द का सरबन या सरूप का ध्यान तो , 
जब तक कि इसको उसमे रस क्रोर कछ मजा न मिले ' 
ओर ठिकाना हाथ न छगें तो केसे लगे श्र इसको 
भय और भाव ऐसा नहीं है कि सब काम और चाह , 
इधर की छोड़ कर प्यासे की तरह उधर को दौड़ कर | 
चरन में लिपद जाबे | जो इस कदर प्यास क्रौर चाह 
_ होती तो कुछ मुशकिल न होती जेसे हाकिम ओर 
' रोजगार के खौफ से इधर घन्टाँ बे ख़बर होकर काम _ 
में लूग जाता है ऐसे ही चाहिये था कि सतगुर छोर - 
उनके चरन रस का खौफ और शौक करके इधर भी 
लग जाता। पर खसल में घाटा प्रेम त्लौर शौक का 
है चाहे उसे शौक कहो चाहे खोफू पर यह प्रेम सतगर 
को दात है। जो वे चाह तो यह मन एक छिन मे लंग 


| सकता है खौर सब केफियत उस वक्त प्राप्त हो सकती 
है पर वास्ते प्राप्ती इस खास दंयां के काबिलीयत याने , 
। 

| 





अधिकार चाहिये और नहीं तो टक्कुर मारा करे और | 
चक्र खाया करे कुछ नहीं बन पड़ता है इस वास्ते | 
| कया कहा जाते सभ्य त्तरह कसूंर अपने भाग और शौक़ ; 
का है। हजुर राधास्वरामी दुयाल की दया में क॒छ संदेह 
| नहीं है और जो चरनोँ में लगा रहा तो यह कसर , 














.....; व्ेमडप.ेश। ७ है 

शीक़ और भाग की भी वेही अपनी मेहर से एक दिन 
मिटा देवेंगे। उन्हीं का भरोसा रखना चाहिये और 
जो कभी अभ्यास के समय विशेष आनंद माप्त होवे, ' 
या कभी कोई सख्ठ॒ त्तकलीफ सिर पर श्या पड़े, तो उसके 
बरदाश्त प्वीर हजम करने की ताक॒त भी बेही झपनी 
मेहर से बखूशेंगे ॥. 






चबचन २४ 

हजर राधास्वामी दयाल की दया का भरोसा रबखो | 

ने सब तरह सम्हालने घाले है और श्र भी संब्र तरह , 
से रक्षा कर रहे है प्लीर करेंगे। मत घत्रराज्ो, और 
जम्म कभी ततश्नीयत को किसी कदर तकलीफ होवे उसको , 
मी खास दया समझो, क्योंकि यह कारखाना इसी ढंग 
पर है। इसमें त्रिना खेंचा तानी मन के काम नहीं ; 
चलता, प्रौर इसमें भी दुया संग है इस कदर तकलीफ ' 
नहीं होगी कि जिसकी घरदाश्त नहो सके, कर्पोंकि वे 
कभी बिना अपनी दया का हाथ लगाये हुए मन को , 
नहीं ठोकते हैं । बेशऋ तबीयत बहुत घबराती है पर | 
उसमें फायदा समसझ्तो, यह मन इसी तरह गद़ा जाता 
है, प्रीर कोई दिन को यह तकलीफ है। हजुर राधास्तामी 
दयाल अपनी मेहर और दया से शान्ती भी बखूशेंगे | 
धोड़े दिन सब्चर करो और जब्च तबीयत जिम्रादह घब- । 


3 दे हु प्रेम उपदेश।... 















राबे तो हाल अपना अंतर में वक्त भजन या ध्यान -के 
| हजर के चरनोँ में छ्र्ज करो, इस में मत' शरमाओ 
जख़ौर न कुछ खोर खयाल करो सब्च के मन का यही. 
' हाल है और जब जियादः अकुलाहट कौर बेकली 
, होती है तब घबराहट की बरदाश्त नहीं होती है।उस 
। बक्त, पुकरने में आराम मिलता है सो इसका कुदध हज 
नहीं है। करता घरता सब तरह से हजर राधास्वामी 
| दयाल- आप हु । बे अपनी दया जुरूर करंगे पर इस 
कद्र चाहिये कि चरनों की जिस कदर याद बन सके 
आर सरूप का जिस कदर ध्यान हो सके, झोर नाम 
| का सुंमिरन आर शब्द का सरवन जिस कदर हो सके, 
इसमें लगे रहो और जो मन तरंग 'बेफायदा उठाजे 
' ख्लौर तुम्हारा कुछ बल पेश न जावे तो खेर । पीछे 
| इसके जो पछतावा होता है वही उसकी सजा झौर दवा 
| है। इसी तरह यह मन दंड पाते पाते आहिस्तः २ 
_ दुरुस्त हो जावेगा । ग्रह भी हजूर राधास्वामी द्याल की 
। एक तरह की मौज मन के गढ़ने की है ॥ 


न 
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बचने २७ ४ 
यह मन -बेकली से बहुत घबराता है क्रौर जेसी 
घबराहट है ऐसी तेज- चाह दर्शन की उसको नहीं है 
जो यह होवे .तो. चित्त में बैराग और -उदासीनता 
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समाए रहे, खौर जब चरन फ़ौर सरूप और चांम - में 
लगे तबही उसको रस आने लगे, ऊीर ग॒तावंन और 
तरंग हट जाब तो घबराहट काहे को आतबे पर यह मन 
तरंग यरी उठाये बगैर नहीं मानता है, इस से रस नहों . 
मिलता है । और जब अपनी छेसो हालत को देख कर ' 
झोर समझ कर पछताता है उसी की घबराहद पैदा 
होती है, सो घबराओो मत हज़र राधास्वासी दयाल 
झपनी मेहर ओर दया से इसकी दुरुस्ती करेंगे, मगर 
आहिस्त: २१ एक रोज से इस सन के टुकड़े ओर नाश 
करना मंजर नहीं है, नहीं तो शरीर का काम जैसा 
चाहिये नहीं देवेगा हुस वास्ते सहज ९२ इस क्राम का 
होना मुनासिद्य है ॥ 
अंसन्‌ शे८ | 
दुनिया के कारखाने देह के हैं, और यहाँ अस्थूल मन 
काररवाई करता है। दुनिया को नरमी और सख्ती या 
छाराम और तकलीफ में यह होशियार होकर काम पूरा , 
देता है, पर परमारथ मे इस मन के टुकड़े होते है इस 
वारते परमारथ का इसको शीक् कम है । अलबता 
सुरत को ग्रेस है। सुरत सतगुर के बचन को सुनकर 
घाव उठाती है, पर जो कि अभी मन के आधीोन है इस 
सबय से यह मन उसको जेंसा कि चाहिये परमारथ के 


काम में लगने झोर तरक्की करने नहीं देता है, कोर जब 
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अभ्यास का वक्त आता है तब प्लालस झोर कमी शौक | 
की मालम होती है। पहले तो यह संन परमारथ के 
बचन ओर दरादे को भला ही देता हैं और जो याद .भी 
रहे तो उस मे सुसुती पद करंता है याने उमंग के साथ 
उनको नहीं क़बल करता है क्लौर न उस में लगता है | 
और परमारथों ख्चें के मुआमले मे भी ऊँच नीच सुझा- । 
| त्ा है। जब मन ऐसा निबल. है तब सेसे वक्त, सं अगर 
काई घाबत परमारथ के तान मारे तब और भी गिर 
जाता है और पजलना. करना चाहता था फिर उतना भी 
तन मन घन परमारथ में नहीं लगा सकता है, यह | 

सबब सबकी शिकायत का है थेरेड़े दिन ऐेसेही हालत 
रहेगी तब प्रीत निज सन से अच्छी तरह घस जावेगी 
तब प्रेम की तरक्की शुरू होगी झ्लरौर तब बह प्रेम किसी 
कदर ठहराऊं होगा ॥ 

अखाल २६ 
जो कुछ ऊपर लिखा गया यह काम सहज नहों है 

इुसवास्ते सरोसा राघास्वामी दयाल की दया ओर मेहर 
॥ का पक्का करके घीरज के.साथ काररवाई करो और हाल 
में जो तकलीफ घबराहट छोर बेकली वगैरह की 

| छावे थां कभी २ रस न सिले तो उसको सत्र के सांथ 

| अ्तेलो । इसी सबब से दुनिया में बहुत कस अधिकारी 
| परमारथ के हैं यानी इस तकलीफ ओर घबराहट की | 
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बरदाश्त नहीं हो सकती. है, झौर मन. जल्दी करता है। 
क्योकि सब तकलीफ इसी- पर पड़ती है खौर जो. जल्दी 
 क्राम घनता न देखे तो- आलस लाकर छोड़ने को तहयार | 
हो जाता हैं; या; संसय उठा कर न्योरा हो. जाता: है, या 
, निरास होकर घबरा: जाता है, छौर सुरुती ले आता 
है। रेसे ही चहतेरे लोग रास्ते मे रह गये और थोड़ा 
घहुत काम शुरू मं कर के आगे सहने- की ताक़त न 
| लाकर उसी को- परा समझ कर सरन पर ठहर गये; कि 
' हाथ हमारे उद्दार मे. ती कछ संदेह नहीं रहा, मिहनत 
और तकलीफ की क्या जरूरत है। और इसमें कछ संसय 
नहीं कि राधास्वामी दयाल अपनी दया से अंत समय 
पर उनके कछीव का भी फारज करेगे यानी किसी दरजे 
का सुख अस्थान देगे। पर पूरा फाम जबही बनेगा जब 
सत्र तरह फी तकलीफ मन की अपने अंतर में बरदाश्त | 
| करके भक्ती प्लीर क्षम्यास करे जायगा ॥ 


सचन है० 


जो जीव बहभागी परमारथ के हैं उनकी बिना आप्नी 
दर्शन या रस के अंतर मे चैन नहीं पड़ता है, और बे : 
चाहे जैसी तकलीफ और घबराहट आवबे सब को सतगुर 
की दया और मेहर से सहते है और झ्पनां हरादा पहुंचने 
'घर पद का और वहाँ जाकर सत्तपुर्ष राधास्वात्ी 
के दर्शन और बिलास के प्राप्त होने का नही छोड़ते 
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आओऔर फिर वही जीव श्लाहिस्ता २ एक दिन गरमख बन 
जाबेगे, बलिक उनकी साथ गती तो पहिले ही से शुरू 
हो जाती है पर झस्थान जरा नीचा रहता है सहज + 
चढ़ाईं होती है और जझागे सतगर दयाल की मौज है 
चाहे एक जनम मे घरपद्‌' बखरश छोर चाहे दो जनम: 
में यानी पहिले जनम से दसवाँ द्वार और दूसरे जनंसः 
मे निज अस्थान मे पहँचाव क्लोर यह दोनों अर्थान 
बड़े हैं और पहुंचने वाले को बड़ा आनंद और सब 
तरह की निर्मलता प्राप्त होती है, और दोनों अस्थान मे | 
सत्तगर का संग मिलता है । अब हज़र राधास्वासी दयाल 
की दया और मौज का हरदम शुकर करना 'चाहिये॥ 
 श्वचन रे१ े 
चघराहट और बेकली चलाने वांडी ओर रास्ता 
काटने वाली है ओर उमंग और शौक बढ़ाने के वांस्ते 
सह सत्तगर ने मेहर करके दी है। झलबत्तः वक्तें- घघ- 
राहट के तबीयत को चहुत बेचैनी होती है ओर दया 
आर मौज जो गुप्त है नजर नहीं आती है, बल्कि उल्टा 
| उसके मालूम होता है, पर जब उसका चक्कर हट जाता 
है तब मालूम होता है कि यह घबराहट फ्राइदेमंद थी 
ऊऔर जो यह धांत किसी को न मालम पड़े तो समझना 
चाहिये कि इस घबराहट के पीछे जरूर दया आदेगी। 
यह घन्नराहट देंया का अगुआ है, फिर अपने प्यारे 
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| कक मन मक #प 8; 072 मनन प न पक जीवन: 
' राधास्वामी दीन दयाल की भेजी हुईं घबराहट को 
' घुरा न जानना चाहिये | कोई दिन यह बेकरारी ज्यादां 
तपन के साथ रहेगी और फिर आहिस्तः २ यह तपन 
' कमर होती जावेगी ओर घबराहट में कछ मजा मिलने 
: झगेगा ॥ | 
४ यचन ३२ 

:... झेसे चबराहट के वक्त जो बन सके तो हजर 
. राधास्वामी दयाल के सरूप का ध्यान या पहिले स्थान 
के सरूप का रू्याल और नाम का सुमिरन मन से करो 
 झौर उनकी समय २ की दया और छोला की याद थोड़ी 
बहुत मीत और प्रेम के साथ मन में लाओ तो उस मे 
कुछ फायदा मालूम होगा और जो यह न हो सके तो 
सिर्फ सरूप का या नाम का झयाल करो सेसा समझ 
कर कि वेहो मालिक कलल्‍ल हूँ चाहे जैसे रवखे ओर वे 
अपनी दया से जरूर सहारा देगे और जो घबराहट के 
बक्त परमारथी ख्याल उठे उनको मत रोकी ।जो थोड़ा 
: बहत भी मन चरनों में लगा रहेगा या उधर का ख्याल 
भी रहेगा तो भी किसी क़दर फ़ायदा होगा ॥ 

ह शचन रेहे 


सतगर फे चरनों में प्रार्थना करना वास्ते इसके 
कि किसी कदर सहारा इतना बखशे कि. थोड़ी बहुत 
शांती आबे जरूर चाहिये। पर इतना समझ लो कि 
नमी नमक बज अल बडककीननक के नकल कल कक 3 कक न न भा मां ्७एएएए 
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| जब तक संफाई अंतरी नहीं होंगी तब तेके परी शांत्ती 
नहीं हो सक्ती क्योंकि जब सक शूक्षम मन के अँग. |. 
बाकी है तंब तक प्रो शांती का आना नकेंसांन करता 
है थोड़ी तड़ंप क्लरीर बेकली ओर बिरह का- पेंदा होते 
रहंना कभी २ वास्ते सफाई और तरवकी के जरूर है, | 
हुस वासते घबराओ मत और जंलदी मत करो; सतगर 
अपनी मेहर से जिंतना सहारा मुनासिब है अंतर से 
आप सब को देते हैं और किसी छूद्र तड़ंप और 
बिरह भी लगाये रखते हैं कि जिस मे काम बनता जावे 
पर इतनी नहीं कि जिस मे तकलीफ होंवे या उसकी 
बरदाश्त न होवे। सिर्फ इस कंदर कि कभी २५'मन 
उदासीन हो जाते और कभी २ परमारथं का आनंद भी 

॥ आवबे। मतलब यह कि इंन दोनों हालतों का थोड़ा बहुत 

दौरा होता रहेगा ॥ 


ने रैछ ॥॒ 
बगैर श्रोड़ी तड़प ऋरोर बेकली झ्रोर घबराहट के 
| कुछ काम नहीं बनता है, क्रोर यह चीज सतगर केवल 
उन्हीं लोगों को बख़शते है जिन पर दया है,. और 
जिनको इसी जनम में सम्हालना मंजर है और चरनाँ 
में निज करके लगाना है; ओर बेसे तो सब अपने २ 
दरजे पर, मेहर के लायक, ह पर यह मेहर निराली है 
। कौर. इस मेहर को. कटक भी वही #हेल . सकते ह 
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जिनको वे अपनी मौज से ताकत बरदाश्त ऐसी हालत 
की देव, नहीं तो दूसरे तो घबराकर ऐसी हालत से 
हट जाना या उस हालत का दूर होना चाहगे। 'झोर 
| फिर ऐसोँ को पहिले तो ऐसी तेजु हालत प्राप्त ही 
| नहीं होती है, और जो होय भी तो शायद कुछ थोड़ी 
| देर के वासते । पर उसकी भी उनसे बरदांश्त नहीँ 
होती और वे नहीं चाहते कि फिर उनकी ऐसी हालत 
होते, इस वास्ते सत्तगुर दयाल उन पर इस तरह की 
॥ बखशिश भी नहीं करते यानी आगे के .वास्ते छोड़ 
देते है! ओर जिन पर निज मेहर है उनको चाहें 
तकलीफ घबरांहुट झौर बेकली छोर तड़प की मालूम 
पड़े पर वे: बिना ऐसी हालत के अपने तह खांली 
देखते हे, और चाहते हू कि या तो दशेन का 
| आनन्द मिले और नहीं तो बिरह की खठक जारी रहे 
इस तरह तो उनको चैन होता. है नहीं तो बेचनी 
| रहती है ॥ ह 


हि . रुखन- रेप 
यह सही है कि शुछू में बिना बाहर के सहारे के 
|. चलना कठिन है, पर यह भी समझना चाहिये कि कन् 
. तक. बाहरी. चाल चलेगी । कुछ अंतर मे भी जोर देना 
छौर उसके वास्‍्ते तन मन झौर इन्द्रियाँ की रोकना 
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जरुर है, क्याँकि जब तक यह न. होगा अंतरी सफाई 
न होगी झौर जब तक अंतरी सफाई आप्त नहीं तब 
तक इस जीव की प्रीत का मरोसा नहीं हो सकता । 
थोड़े-दिन की घबराहट झऔर बेकली होगी और फिर 
सहज २ हलकी हो जावेगी, ख्रीर खशटक भी साधारन 
रह. जाबेगी इस वास्ते पहिले सफ़ाई मन की करनो 
अर जैसे बने तैसे उसकी जीर देकर सतगुर राधा- : 
स्थामी दयाल के चरनाँ में लगाये रखना साथ इन 
दस जुगतियाँ के मुनासिश्र मालूम होता है॥.._. | 
( १) पोथी का पाठ क़रना संमक कर, (४) नाम 
का सुमिरन करना ( ३ ) ध्यान सतगर के सरूुप का 
करना ( ४ ) चिंतवन करना सतगर की लीला और 
'बिलास का, (.४५ ) घ॒न्वाट्मक नाम यानी. शब्द का 
सरवन अंतर में मर्न ओर सुरंतसे करना, (६ ) सत्त- 
पुरुष राचारवामी द्याल क्रे:मत को चरचा सुनना या 
आप करना, (») सतगर राधारवामी दयाल की बानी 
का सरवन करना, (८) नित्त 'सोच ऊौौर फिकर करना . 
कि केसे मेरे जीव का गजारा सतगर राधास्थामी | 
दयाल करंगे और झपने को निपट नीच और नाला- 
यक देखना ओर झंपने छोगनों को निरखते चलनां, | 
(€ ) अपने मन और इन्द्रियाँ के हाल और चाल पर 





जितना हों सके निगाह रखनी, कि किस २ पदारथ 
झौर तरंगों और गुनावन में बहते रहते हैं झौर 
जितना हों सके उनकी रोकना, ( ९० ) शरमसाना और 
छताना और भरना झपने मन झौर इन्द्रियाँ के 
हाल ओर चाल देखकर ओर भनही मन में प्रार्थना 
करना सतगुर राधास्वामी दयाल के चरनों में सच्चे दुखी 
होकर वास्ते पआंप्ती मेहर छौर दया के और कभी २ 
सुनाना थोड़ा सा अपने मन के हाल को प्रेमी और मेडी 
सतसंगिन या सतसंगी को जो सच्चा परमारथ कमः रहे 
हैं और झपने से भक्ती में जुबर हैं श्शेर करना उस जतन 
का जो बे अपनी परख और पहिचोन से बतांवबें ॥ 
बन ६३६ 
जो कोई सच्चों लाग और दर्द सत्तग॒र के चरनों से 
वास्ते आरप्ती दया रखता है वह यह सघ काम जिनका 
| ऊपर बनंन किया.-गया है थोड़ा बहुत जुरूर करेगा और 
| उसका फल भी माँज से अपने अंतर में देखता जावेगा 
और सब फो चाहिये कि इन दूस जुगतियों मे॑ सेजों 
* जिस वक्त छगेर जिस कृंदूर बन आवबे मन से करना शुरू 
करें याली सन को उस वक्त थोड़ा बहुत नीचा डाल 
| कर और उमंग ओर तड़प लेकर अभ्यास करे तब कुछ 
| न कुछ दया सतगुर राधास्वामी की जुरूर मालूस होगी॥ 
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कलल मांलिक छोीर से समरथ और कंटल दयाल 
साधारथामी हैं सिवाय उनके झोौरर कोई नहीं है जो कुछ 
भी कर सके जो कछ करते है त्रौर जो-कछ करेगे सतगरु 
राधासरवासी दूयाल अपनी मौज ओर दया से कर गे* उनकी 
दयालता छ्ापार है पर सेवक अभी परी दया के लायक 
नहीं है, और बेफायदा जल्दी की मौर्ज नहीं है क्योंकि 
हुस में हर्ज और नकसान और तकलीफ नजर श्पाती है। 
उनकी द्यां ओर मेहर मे कुछ संदेह ऊौर कसर नहीं 
है। वे रोज बरोज काम बनाते जाते है, और थे अपनी 
सेहर से आहिस्ता | सब कांम परां करेंगे, इस बात की ॥ 
मन मे परतोत करके राधारुवासी दुयाल के चरनों का | 
झखासरा फोर भरोसा रवखो। और इस भरोसे को खब 
पक्का करके चरनों को संजूबत पकड़ंना चाहिये, योर जो 
दे सच्चा है तो आसरे झौर भरोंसे को . ली वे. अपनी 
दय३ से पक्का करा देंगे पर आहिस्ता २॥ 
* खचन रे | 









झेवक के सन से सचंची चाह सत्तपर्ण राधास्वानी के 
चरनों की ग्राप्ती की चाहिये। जो वह चाह किसी वक्त | 
कम या ज्यादः हो जाबे या किसी सबब से किसी बक्त 
हलकी हो जावे-तो कुछ हज नहीं है जो - सच्ची है त्तो 
| तड़प के संग्र फिर जाग उठेगी ओर इसी चाह के संग : 























लंड 
प्रेम उपदेश ।* श्छः 





सत्तपुरुष राधासवासी के चरत्ों मे प्रीत श्रौर परतीस 
जागेगी और यही चाह उनकी भेहर से बढ़ती हुई ऊरीर 
अतोत और प्रीत को! पकातो हुईं एक रोज चरनों से मिलः |. 
देवेगी- और यह. चाह- और तहंप खुस निशानी रुतगर ।: 
की मेहर और दया की है ॥ जिस किसी को. मिली है-। 
बेही बंड़सागी हैं और इस में. किसी तरंह का संसय नहीं | 
है कि उसका काम/ झ्र्बेर और सबेर का- ख्याल छोड़ः | 
कर जुरूरं एक दिन पुरा हो जावेगः ॥: न्‍ 
् शंचंत दे&. द ह 
जब जब॑ कोई दिन सुस्ती के जावे तोः सत्र और | 
बरदाश्त करके मेहर और दया माँगते रहो खीर जंब | 
. दिन झाननन्‍द और बिलास- के ख्ावे तब- भी. उनकी सेंहर ॥ 
॥ ओर दया का शुकराना अदा करो ओर इसमे बिलांस | 
. और सुस्ती अंतर और बाहर दोनों समझ लेना । संतगुर | 
 राघास्वामी सेसी हालत जब्र २झोर जैसा ९ म॒ुनासित्र | 
| होता है आपही बखूशते है पर सेबक का मन जल्दी | 
करता है और घबराया जाता है सो इसके भी संम्हालंनें- | 
॥ बाले वे झ्ापही ह 0७ 
हे धंचन ४७० । भ 
सेसे २ बंधन और अटके ऊौर कैद पड़ी हुईं हैं कि जैसा 
| सन चाहता है कोई भी काम नहीं बनता है और कुछ 





श्द प्रेम अंपदेश । 


अमी नहीं हमेशा से रेसी मौज देखेने मे. आईं है कि. 
जिस कदर कोई मन से दरादा निकलने का करे उसी | 
कदर जयादा बाहरी बखेड़े बढ़ते जाते है ओर चाहे थे 
बखेड़े खौर रगढ़े असली होवे चाहे केवल देखने मात्र 
के पर इस जीव को दुख देने ओर तंग करने ओर, सुस्त 
रखने छौर कभी २ निरास करने सौर बिलकल' इसका 
बल तोड़ने को बहुत भारो सालम पड़ते है कौर जो: 
चाह कि इन भमेलों के साथ तोड़ फोड़ कर चरनों से 
लिपट जावे तो सेसा भी नहीं होता और जो इधर ही के 
काम को पहिले परा करना चाहे तो बह भी जिस तरह 
आर जेसा जलदी इसका मन चाहता है नहीं बन पड़ता 
बल्कि और दुख देता है और घबराहर को बढ़ांता है । 
यह हालत इस जीव की है कि चाहे जितना जतन करे 
मन के चाट से नहीं हटता और बारंबार उचर ही को 
भोका खाता है इस में बड़ी लतचारी है पर इस में भी । 
कंछ मसलहत सफाई मन और बुद्धि की और तोड़ने 
उनके बल ऊझरीर भरोसे की है 0 
ह धचन 8४१ 
तगर दयाल परमपण्ष प्रन घनो राधास्वामी की | 
| दया बड़ी भारी है पर वे क्या करे इस जीव के बंघन | 
.। सन झीर तन ओर इन्द्रियों के संग बड़े गाहे हैं. झौर 
जुगान जुग से बचे चले आये हँ और परानो, आदत 
233 -अक असअमिन मिशेल बी. व पटल /$ कह 5५ दी 











प्रेम.एपदेश।,... न्‍ २8. 
उन्हीं के संग बरतांव की जबर पड़ रही है और जो |. 
कि वे अपनी मेहर ओर दया से छड़ाते हैं पर यह 
| छूंठने में .भी महा दुखी होता है ओर मरा जाता..है 
| श्पौर टटने को तैयार होता है:तब वे फिर छोड़ देते 
आर इसकी हालत पर दया करते हैं और आहिस्ता २ 
निकालना मुनासिय समझते हैं एक दम के निकालने 
के लायक जीव को नहीं देखते ओर जबरदस्ती करना 
मंजर नहीं है अलबत्त: काम बनाना मंजर है और 
यह काम आहिस्ता २ बन सक्ता है। जैसा. कि जीव 
बहुत मुद्बत से भूला और भरमा हुआ है ऐसे ही आा- 
हिस्तगी के साथ इसकी भूल भीर पुरानी कलादते दूर 
होवगी 0 | 






बचन ४२ 
आर माठ्म होवे कि काम के घनाव में किसी | 
| तरह का संदेह नहीं है क्योंकि हजूर राघधासरवामी दयाल 
: ने अपनी दया से सथ सेवा के हिरदे में अपनी 
प्रीत और परतीत थोड़ी या धहुत बखशिश कंर दी है ।. 
और जो कि मन अनेक रंगाँ की तरंग मं बहता है पर जो 
हजर राधघास्वमी, द्रयाल के चरनों की थोड़ी बहुत प्रीत 
| सुरत ओर मन में घरी है उसका भी ख्याल और सोच 

उसको झंकसर झाता,रहता है ४ 













रा. प्म उपदेश [ लक मय का : 


रे | अर फनानन५ेआएनकआप ९ भला 9: कमरा पह८सार+ ००». मरा लाइक र.. 
« 









जेंचने- 8४६ के | 
जियादा बड़ भागी बे हु कि जिंनके सदे। तड़प और, |; 
बेकेली हिरदे मे छाई रहती हैं और मन कीं दूसरी | 
तरफ जाने नहीं देतें और जो जांता भी है तो उंसकों | 
: वहाँ ठहरने नहीं देते और करंगः की तरंगाँ के उठाने में | 
. उसको घिक्कार देते रहते है! यह सब द॑रजें सतगर के चरनोाँ | 
की प्रीत और बिरह के हैं जिसंकों जितनी बखशिश है 
' उततनाही उसकों झपने सन' में. फायदा और असर | 
, उसका. मालस होता है पंरं जो एक दम छौर बिलकल 
, मनके. घाट ओर बांठ से न्‍यारां .होनां चाहता .हैं तो 
' यह जब तक कि अभ्यास करके पिंड से न्‍्यारा न होगा | 
तब तक नहीं हो सक्ता इस वासुते जल्दी और घबरा- 
| होल नहीं-चाहिये।॥ - . .- --. 
बचने ४४ 
| किसी कदर बेकली और घत्रराहट ज़ौर बेचैंनी झौर 
मन का किसी और काम मे अच्छी तरह न लगना 
झखोर बार २ सतगुर के चरनोँ. की चाह कौर दरंशंनों | 
, की बिरह उठाना और उदासीन रहना यह सब निशान | 
| सतंगुर राधारचामी दयाल की मेहर और दया के हैं | 
| और इसी से जोहिर होता है कि जिन लोगोँ' की ऐसी .| 
हालत. है उनेके काम को वे जल्दी से बना रहे हैं ॥ | 
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.. बचन ४५ 
ओर जिनको अंत्तर में शांती शरीर रस इस कदर. 
मिल जाता है कि जब चाहे. जंब थोड़ा बहुत चरन रस 
लैब उन की हालत में इतना सेद होगा कि उनको 
थिरह और बेकली अंतरी होगी पर हर वक्त नहीं 
जब २.मौज से थोड़ी भी होगी बह बहुत काम थोड़ी 
देर में घनालेगी क्रौर मेहर ओर दया- उस दरजे के 
मुवाफिक प्रर॒प्त होती जावेगी ॥ हर 
दबददचन ४६ 
जौर जिनको कि अभी खटक कम है और जब २ 
सतसंग में आये उस वक्त, बचन सुनकर झौर प्रोरों 
फी हालत देख कर खटक शक्ौर बेकली पेदा हो जाती 
है या दुख के वक्त याद आ जाती है कौर कुछ देर 
ठहरती है और फिर हलकी हो जाती है या भूल जाती 
है वह भी अच्छे है स्राहिसता २ उनका काम्र भी बन 
जावेगा पक्रौर खटक रोज बरोज बढ़ती जावेगी छोर 
मालम.- होवे कि यही खटक झौोर यही घिरह छोर | 
यही घेकलो धीर यही सोच अर फिक्र और. यही | 
प्रीत जिसका जिक्र ऊपर किया गया है सतगर राघा- 
स्वामी दयाल को मेहर प्रौर दया की दात का निशान 
है इसी से उद्वार की सूरत रोज बरोज्‌ नजर श्ावेगी । 






















इस में किसी तरह किसी तरह क्रा संदेह नहीं हित. संदेह रहीं है 6 


जिसके मन मे ऐसी चाह जुबर है कि इसी देह में 
जिस कदर जल्दी होओे तन सन से नन्‍्यारे होकर सत्तगर 
के निज सरूप का दर्शन ओर चरनरस लेजें उनकी 
बिरह और. बेकली और खटक '5हराऊ होगी, और 
कोई पदारध संसारी या .खशी बगैरह-इस तरफ की 
उनकी बिरह की हलका झौर उदासीन. अवस्था को 
ढीला नहीं कर सकेगी, और किसी तरह की समभौती 
उनके जतन ओर मेहनत को (वारते .मन तन. से न्यारे | 
होने के) रोक नहीं सकेगी । उनके दिल. के अन्द्र याती | 
अंतर के अंतर फिक्र ओर सोच बैठ गया है और अपनी 
। ताकत के मुझाफिक्‌ जतन और तद्बीर से नहीं चकते 
झोर तन मन और इंद्वियों के भोग उनको दिल से बरे 
लगते हैं और चाहे वक्त मिल जाने के भोग भी ले पर 
फिर फौरन पछताते हैं छोर घबराते है और अपने मन 
पर बासंबार, घिक्कीर देते है आगे को: बचने के लिये 
आ्ेना करते हैं और झपना जोर भी सतगर की दया 
का भरोसा रख कर लगाते है और अंतर में सिवाय 
, एक चाह सतगुर राधास्वाम्ती के चरनों के दर्शन की 
! छगेर दूसरी चाह नहीं रखते झौर जो दूसरी चाह. उठती 
भो है तो जबर और ठहराऊ नहीँ होती' और जब उठती ; 
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है तंथ उसकी धरा संस कंरं फौरन रोकते हैं और 
हदाते हैं और शरमाते ऊलौर पछताते हैँ और उसके 
बिलक॒ल दूर होने के लिये प्रार्थना चरनों में करते है 
: ओर संतंगर के चरनों की प्रीत के आगे ओर कोई पमीत 
' जबथर नहीं रखते हैं या बिलकुल नहीं रखते है । खेसे 
' धड़ेभागी जो जीव हैं थे जरूर इसी देह मे दृशन पावगे। 
' इस से यह मतलऊस्न नहीं है कि वे फोरत घंरं सुंकार्म पर 
जो राधास्वामी घाम है पहुंच जायेगे, पर यह कि जे 
जरुर मन के घाट से किसी कदर न्यारे होकर सत्तपरुष 
राघास्थामी के चरनों का रस इस कइर पाते जांबेंगे कि 
उनको शॉती झा जावेगी ओर ब्रेकली झ्लीर निरासता 
नहीं रहेगी खीर उनको आगे का रास्ता साफ़ और 
खला हंजा.दीखने लगैगा और सब छउठंक और भटक 
मिद जावेगी और सब बरी और बिरोधी रास्ते के हार 
जावेंगे और सतगुर द्याठ की मीज उनको मालूम 
होने लगेगी और फिर कोई तरह का संदेह भंन से 
अपने उद्धार फी नियत नहीं रहेगा .ओऔर सक्तपरुष 
राधास्वामी के चरनों की प्रीत और परतीत इस कदर 
गहिरी झौर गाढ़ी उनकी मेहर झीर दया से हो जाबेगी' 
कि फिर उनकी चाह मौज के संग मिल जावेंगी । अ्षब 
' इस से भी सतगुरु की मौज है चाहे जिस मुकाम - तक 
उनको ले जाब कोर चाहे जिस मुकाम पर रख पर बे 
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कस मम कल लक कस कप कर कर तक सह 
जहाँ रहेंगे हज़र के चरन जोर दर्शन के संग रहेगे . आर 
उसी रस सौर आनन्द में मगन रहेंगे अर एक द्नि 
| संसार से थे पंजीह छौर काल, से. सनिडर हो जावगे ॥ 
.... - बचन छ८झा . , 2 | 
|. सतगुर के चरनों में बिरह और जीत लगना ओर 
| उसको बढ़ाना और उनकी मेहर झोर दया की परतीत 
रखना सब को चाहिये । जो कुछ करेंगे वे आप करें गे। |- 
इस जीव की कुछ तांकत नहीं है पर हंस के मन-. से 
चाह का होना और उसको बढ़ाना आर इसी सोच उग्र 
फिकर में रहना और जतन में लगे रहना ऊौर तन 
| मन झोर इन्द्रियों से बच के चलना और नित्त प्रेम 
अरैर उमंग नर्वीन उठाना बहुत जरूर है और यही 
निशान सतगुर की मेहर और दया का है. जिससे 
| यह चस्तें.पाह जावे छोर जिसको यह बाते प्यारी लगें 
और जो इन्हीं बातों को 'माप् करने के सोच झौर फिक्र 
मेँ रहे तो जानो कि बंही मेहरो है और उसको काम ने | 
आंप बना रहे हैं और एक दिन उनकी दयः से उसका | 
'खुब काम पूरा हो जावेगा ! । ः 
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| - हे 2 . चचत्त डे ह 
| हा जो कोई तन आर मन ऊौौर इन्द्रियों से प्यार रखते 
| हैँ और उनके भोग और रस की चाह रखते है और 








देपः 
उसको नित्त बढ़ाते है ओर जो. वह चाह परी: हो: तो 
खश होते है और जो प्री नःहोके तो. दुखो होते' हैं 
| ओर जो कोई उनके उस भोग-के मिलने मे या रस लेने 
| में बिघन डाले तो उसको झपतना बैरी समझ कर उससे 
' लड़ते हैं और उसकी वरा भरा कहते हैं क्लींर सतसंम 
। और भजन और सुमिरन ऊर ध्यान ऊपरी करते . हे 
: या वक्त मजनः और सतसंग- के ऊंघते है या -सो- जाते है 
या गुनावन मन और इन्द्रियों के सोगों की उठाते 
, खौर यह नहों जानते कि हमः्गुनावन से. बहते रहते- है 
! और नित्त तरंग संसार फे बढ़ाने की-मन में: उठा करती 
। हैं और उन तरंगों में इन्द्री रत और मान रस छेते- हैं 
। और उसी में मगन होकर अपने को परमार्थो, समझते | 
: हैँ क्लीर यह ख्याल फरते हैं कि जो हम कर रहे हैं यही 
' बहत है झीर हमारा काम पूरा है छेंसे जीव अभी नीचे 
! की सीढी पर है जो सतसंग मे पढ़े रहगे तो: झाहिस्ता' २ 
: सतगुर दयार की मेहर छोर दूया:से:उनका' भी कारज 
_ अननह शुरू हो जावेगा पर अभी उनकी सीढ़ी बहुत 
' नीघी है और इसी सबक से: उनका मन. सतसंग- छोर 
| भजन झीर ध्यान में नहीं लगता है क्थोकि उनको 
| आदत इन्द्री भोग कौर मान बढ़ाई की-पड़ रही है जहाँ 
| यह भोग भिले सेवा और प्रीत करने को- तैयार होजाबे 
| ओर जब यह भोग न मिले या कोई तान का बचन कहे 
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देद हु . प्रेमउपदेश । 
झौर उनके दोष खोलक़र कहे तो रूठ जाब ओर संतसंग् 
छोड़ने को तइयार हो जावे ओर सेवा: वगेरह सब छोड़ 
देव और संत मत पर तान मारे और ऊनेक तरह के 
भर्म उठा कर उसको सच्चा न समस्कें और“ सुरत शब्द के 
अभ्यास ओर सत्तगर| के ध्यान को भी सठ पंठ. औौर 
भूँठी बात समभ्छ कर मठ पट बे परतीत हो जाबे और 
सतगर और सच्चे सतसंगियों मे बराहई देखे फिर खयाल 
करो कि ऐसे जीवों को परमारप कैसे मिले । जिस रोज 
भाग से मन सतसंग में लग गया ओर बचन का रस 
आया उस रोज बढ़ी बेकली ओर घबराहट वास्ते मराप्ती 
प्रेम और परतीत और सजन के दिखलाने लगे ओर 
फिर कंछ नहीं झौर जरा. सी फिक्र झौर सोच मन : भे 
ने चैंठा और न मन की हालत. को बदला फिर गेसी 
घांतें बनाने से दया फ़ायदा बल्कि वे जीव सूरख हैँ ओर 
सच्चे परमार्थियों की हालत को देखकर सतगुर पर तान 
मारंगे कि उन पर ठो- कृपा करते हैं और हम पर नहीं 
करते संत्तगर के यहाँ भी दुभांत है और झपनी नालायकी 
को जुरा नहीं बिचारेगे और सतगर को दोष लगाव । 
यचन: ४० 

. और मालूम' होवे कि तान का बचन -रेसे जीवों | 
| पर लगाना या उनका ओऔगुन दिखाना जो ऊपर लिखा 
| है यंह है कि जब कोई उनके मन की चोरी खोल देवे 
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__ या जो काम जे करते है कि जो सच्चे परमार्थों को नहीं 


करना चाहिये छौर वह उसको परघट कर देवे या उनको 
| गहरा भोग उनके मन के मआफिक़ उनके इन्द्री रस 
। क्वा न देवे या उस भोग की निंद्या करे या उसको ब॒रा 
! बतलाबे यह बात उनके मन को जला कर तुतं भड़का- 
' बंगो ओर कुछ अचरज नहीं कि लड़ने छगे और रुठ 
; कर निंद्या करते फिरे और बेमुख हो जाबे और जो 
' कोई उनकी मान झोर हन्द्री रस देवे और उनके मन 
कीसी घोले और उनकी सेवा बगैरह की तारीफ़ करे तो 
| बहुत सगन होकर दूनो सेवा करे ओर तारोफ करने 
वाले की महिमों करे और उसके सेवक बन जावे. यह 
हाछते मन की हैं और थिचारने के लायक है और फिसी 
' क्वा हाल न देखना चाहिये यह सब बाते अपने ही मन 
पर घटाना और अपने मन की दुंरुस्‍्ती करना मुनासिब 
. है ओर जिसको सच्चा दर्द है बह सिर्फ़ झ्पनी तरफ 
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, देखेगा और दूसरे पर तान तो जब मारे जब झपनोी ' 


घढत परी परी हो गदठटे हो झ्लोर जब परी घदत हो 
' जावेगी तब किसी पर तान नहीं सारेगा बल्कि दया 
: कौर प्यार से समम्कातेगा ॥ 

बचन ११ 


सब फो चाहिये कि हर एक अपने २ मन को 


निहारे और जो ेसे सुभाव उसमे होवे जो सतगुर से 






















"5 पुतला | 
मिलने में बिघन डालते हाँ और चंरन रस न लेते देते | 
हाँ उनको हुजुर राघास्त्रामी की दया का भरोसा रखकर | 
आहिस्ता # दूर करने के जतन में लगे रहना और संब 
के साथ मित्र भाव और सतगुर के चरनों में प्रेम भाव | . 
रखना चाहिये और सतसंग से किसी को हटाना नहीं 
चांहिये पर उसकी -दुरुस्ती सतगुर की मौज ओर दया | 
का आसरा लेकर प्यार से करना चाहिये और जोन 
माने तो उसके साथ हठ और ज़िद्द न करना चाहिये | 
और जो बिलकुल झन अधिकारी है वह कोई कारन | 
करके आप ही हेंठ जावेगा ॥ रा 
हर बचन ५४ ह : 
जो कोई यह कहे कि अंतर में तो गति नहीं और | 
बाहर कोई सहारा सिला नहीँ तो केसे जीव का कारज 
बने यह बात तो दुरुस्त है। पर बिचार करना. चाहिये | 
कि जब तक बाहर सहारा इसके पास मोजूद रहेगा यह | 
कभी अंतर मेँ पूरा पूरा चित्त नलगाएगा क्यों कि आल- 
सी अंग मन का है जो चीज चाहता है आसानी और 
जलदी और आराम के संग चाहता है सो जब यह जीव 
सतगुर के पास मोजूद है तो इंसको द्रशन और बचन 
आर सतसंग बहुत आसानी और जल्दी के साथ जब २ 
मन चाहे ओर तड़प उठे मिल जाता है और उसमें 
शांती और संत्तोष हासिल हो जाने पर दूसरी केरतूत , 
५ हे १४ ७७एएणणणणणणणणाणणछणणणा०० ००० य्ल्््ड््् रे | 





55422 998&8 '** ४४७  ॥ उपदेश । 58 


, को मन में जरूरत नहीं रहती. है और यह सच है कि 
ु जब यह जीव सतगर के पास मौजद होता है. तो. उस 
: बक्त मनासिब है कि जिस कदर बने उन की सेवा और 
' सतसंग ओर दर्शन करे भजन -को उस बक्त में गीन रवखे 
' और उनके ही चरनों में प्रीत कौर प्रतीत बढ़ाने कोर 
जब्र कि उसकी म्रीत पक्की और सच्ची हो जावेगी तो 
फिर भजन भी सहज हो जावेगा और जब संत सतगुर 
से अलग हुआ तब उसकों आदत के मुआफिक़ जल्दी 
. दर्शन चाहिये नहीं तो घबराहट. होती है मन पर जोर 
देकर अंदर में लगाने में उसकी तकलीफ होती है और . 
, जो लगता है तो फौरन दर्शन चाहता है और नहीं तो 
रोड़ देता है सो यह. बात दुरुस्त नहीं है क्योंकि सतगुर 
ने पहिले अपने ,सरूप में. गत. लगवाहे और उसमें 
पकाया और जब देखा कि यह उसमें किसी छुद्र ठहर 
| गया अब उसको अंतर में लगाना चाहते हैं सो यह 
घचन कोई २ जीव. कम मानते है पर जो अधिकारी हैं 
बह सहज. में भजन में लग जाते हैं. और अंतर का | 
रस लेते हु 0॥ 


जि यचन ५३ 
मन की आदत है कि एक काम जिस तरह से ' 
करता आया है वैसेही उसकी ब्रिना तकलीफ के कर 
सक्ता है और जो उसमें कछ उलद पलद होवे तो घब- ' 
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'राता है। संतंगरू के आंगे यह मंन अपनी आदत के 
मआफिक्‌ बाहर सीथा चंलता है याने बाहर एक. चित्त | 
होकर दर्शन करता है और बचन सुनता है और जब 
कि संतगर से जदाह हुई तो बगैर उलटे पलटे अंतर में 
कैसे दर्शन मिले जरूर इसमें थोड़ी देर लगेगी और कोई 
दिन मेहनत और रगड़ सच्ची करनी पढ़ेगी पर इस काम 
में यह मन आलखस करता है और दूट कर मेहनत. नहीं 
' करता है। जो कोई दिन सत्र और धीरज करके प्रीत 
' सहित इस काम में लगा रहे तो ज़रूर दंशन का रस 
'झन्तर में मिले। असली दर्शन तो बहुत दूर है परं 
' चरन सब जगह भोजद हैं चरनों के रस का सहारा अड़ा 
भारी है जो -ज़रा भी रस मिले तो वह भी दशन से 
कुछ कम नहीं है झौर जहाँ चरन है वहाँ दुशेन सी 
मीज से मीजद हैं ४ 


| न्‌५७ ध् 
.._ जाहिंर है कि कितनी मेहनत और तकलीफ कौर 
' देरी से दुनिग्ना कीं विद्या और सामान- हासिल होते हैं 
आर दुनिया की चाहे कोई २ तकलीफ से किसी कदर 
पूरी होती हैं । ऐसे ही परमारथ में भी परतीत झौर 
' घीरज के साथ दुया का भरोसा करके. चलना चाहिये 
॥ ओर निश्चय घरना चाहिये कि जहर मेहर श्ाजेगी 
खोर रस देवेगी ॥ 


| सिर 
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के बंचर्म ५५ 
बाहर के आँसरे की बहुत खंयाले न॑ रखेना चाहिये 
केवल इर्तना ही बंहुत है कि स्वरूप की याद और उसे 
की लीला का खूपाल आता रहे और चंरनों मे प्रार्थना 
करके उस स्वरूप को जिस कंदर हो संके अंतर भे परचट 
करे कंपाँकि जो सतगर की स्वरूप देहवाला पास नहीं 
: है तो असली चेनन रुप जो घट मे मोीजंद है वबेंह तो 
निकठ है जेब यह निश्चय है कि सत्तगनर राधारवोामी 
 दयाल हर एक के संर्ग अन्तर में मोजंद है तो फिंए | 
मेहनत करना जरूंर चाहिये हंस शासा पर कि उनका 
' स्वरूप एक दिन घट मे. प्रमगट होगा और चरन रख 
आर शंदंद रस तो थोड़े ही दिनों मे मिलना शुरू हो 
“जावेगा॥ 
' बेसन ४६ 
|... संर्य तरह के चचन हजरी पोधी में मोजूद हूं केबल 
अंतर मं धीरज और निश्चय के संग कोई दिन मेहनत 
करना चाहिये। पहिले थोड़े दिन तेक तो तार रूगा 
| कर सुमिरन ध्यान और भजन करो जीर देखों कि 
हंजर राधांस्वासी कंछँ न ऊकंछे मेहर से सहायता फेरते 
कि नहीं। दी चार महीने कुछ बहुंत नहीं हैं बल्कि 
बहुत जंल्ंदी है जिसकों सन्नी चाह है वह तों समन 
हीकर अन्तर में जोर लगाना शुरू करेगा। फिर नहीं 
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मालम उसपर कितनी जल्दी दया हो जाबे यानी 
जिस कदर मन ओर सरतत सफाई से चले उतनाही 
जहदी रस मिलेगा यानी जितनी बासना झौर तरंग 
संसारी कम होंगो उतनी ही परमारथ -की चाह जबर 
होगी ख्रोर उतनाही अन्तर में सफाई ओर आसानी से 
लगेगा कौर उसी मशझ्लाफिक जल्दी आनन्द और रस 
मिलेगा । मियाद छः महीने की जो लिखी गई है. वह 
| अंदाजन्‌ लिखी गई है पर सतगरू राधघास्वामी हदुयाल 
| अपनी मौज और मेहर से चाहे कहे महीने में झोर | 
| चाहे कोई दिन मेँ जेंसा जिसका अधिकार होवे उसके | 
| मआफिक उसकी आनन्द झौर रस अपने चरन कंबल 
का बखशगे और चरन कंबल कहने मे तीनो रस यानी 
स्वरूप -ओरं नाम और शब्द के शामिल है ॥ 





यचन ५७ 
बाजें जीब मेहनत तो करना नहीं चाहते झोर न ,/ 
| अपने मन छोर इन्द्रियों को फजल भोगों की तरफ से 
हटांते हैं और न अपनी चाल चलन दुरुस्त करते हैं 
ओर न फजल चाह दूर करते है। सिर्फ मेंहर झौर 
दया माँगते है सो यह माँगना तो बरा नहों है पर 
इस कदर ख्याल करना चाल्यि कि जब तक यह जीव 
थोड़ी बहुत कोशिश वास्ते अपनो?अन्‍्तर की सफाई के. 


| 
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| याती कम कस्ने भोगों की चाह. फे ्ौर खराब-न खोने 


| अपने वक्त के सचाई से न करेगा तब तक मेहर का 


आरप्त होना मुशकिल है ॥ 
। बचन ८ 
यहुत घबराहट बाहर की मुनासित्र नहीं है इसमें 
न्‍्तर का जोश कम होता है। घबराहट को भी जब 
उठे ओर जिस कदर बन सके अंतर में फेरो अगर रोना 
आबे तो अन्तर में ऊपर की तरफ़ मन को खैँंचो और 
रोओ झऔर रेसो हालत मे जो बाहर की तरफ भी आस 
निकल तो कुछ हर्ज नहीं है क्योंकि जब वह चारा जबर 
है तो किसी कदर बाहर भी फैल जावे तो. उसमे जियादा 
हज नहीं होगा फिर हर हाल में यानी वक्त बिरह और 
बेकओ और घबराहट ऊौर तड़प ओर दर्द के अपनी 
सुरत और मन और दृष्ठी और ख्याल को ऊपर की 
तरफ अन्तर में चरनों में खेंच कर लगाना शुरू करो 
और इसी तरह चन्द्रोज करके देखो कि हज़र राधा- ' 
स्रामी कैसी दया फरमाते हुँ इसके हासिल करने के 
वास्ते जरा मेहनत ओर घीरज थोड़े दिन का चाहिये | 
. फिर जलदी फेल उसका प्रगट होगा ॥ 
| कुचन १८६ 
अभी जीव इस लायक नहीं है कि उनकी सुश्त | 
आऔर मन चढाये जावे क्योंकि सफाह अन्तर की अच्छी | 









हछे 


तरह नहीं हुईं है। जो 'जरा भी अन्तर सं गहरा आनन्द | 
'और रस मिल जाबे तो फिर या तो चारपाई छोड़ने का 
इरादा न होगा या और तरह की तरंग जीवों के उप- 
कार के निमित्त उठावेंगे और कहेंगे कि अपने गुरु का 
माम प्रगठ करना चाहिये और फलाने को चिताना 
ओर फलाने को खचना चाहिये और हाल यह है कि 
अभी मन में मान और आदर की चाह भरी हुईं है यह 
सब बाते जो सन बनाता है सब में यह अपंना मान 
ऊझौर आदर चाहता है ओर जो इसको इन कांमों का 
मौका मिल जाबे तो अचरज नहीं है कि चौरासी मे 
जाने का काम करे। याने र्ो और चन झीर आदर | 
झीर मान के सम॒न्द्र में बह जाबे और गोते खाबे और | 
॥ ओरों को भी ले डबे ओर जो कोई हित करके समभकावे | . 
॥ या कुछ कहे तो उसको. बरी देखे ओर यह कहे कि | 
| इसको मेरी हरपषा है हस सबब से यह मेरी बराह | 
दिखेलाता है और यह ख़बर नहीं कवि उपकार के काम 
किस निर्मित्त कर रहा है सिफे मान भोग और इन्द्री | 
भोग और ज्ादर भोग के लिये न कि सतगर की निर्मल ' 
सेवा के लिये। क्योंकि जो ऐसा हाल होता तो मन पर : 
: सआर होता कभी क्रिसी के कहने का ब्रा न मानता : 
आओऔर सब से हित झोर प्यार कंरता और मान. बड़ाईं | 
॥ और अस्तुत से, अपना बचाव करता और अपने तह 
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पुजवाने से राजी न होता और दासता का अंग न 
छोड़ता पर क्या करे जरासा रस आया था सो ले उड़ा 
और जो सम्हृल कर न चला तो आगे की. तरक्की का- 
रास्ता बन्द होने का डर है ॥ 
सचतन ६० 


इस बारुते थिचारना चाहिये कि पहिले सब तरह 
से अपने मन की सफाई करना जरूर है ताकि कोइ 
बासना संसारी या परमारथी बाहर के कामों की इस 
मन में बाकी न रहे ओर परीक्षा करके अपनी जाँच 
करना चाहिये कि घन और साया के पदारथ झोर रही 
झऔर इन्द्री भोग और . मान बढ़ाई और छरतति और 
आदर हमको बेहोश और गाफिल कर देते है या नहीं। 
जो मन जरा भी इन पदार्थों की तरफ झ॒के और उनकी 
आप्ती में मगन होबे औरं उन पदारथ वालों का संग : 
"करने को तह्यार होवे तो जानो कि अभी घट से चोर 
| बैठा है इस वास्ते अभी सफाई करे जाओ और मन से 
लड़े जाओ जल्दी मत करो सतगुरु राधार्वामी दयाल | 
| का सहारा लेकर प्ान्‍तर में कोशिश जारी रवबंखो और ; 
अपनी २ हालत को आप पंरखते चतलो दूसरे की-बात , 
को जरा मत मानो अस्तत कंरने वालों को अपने हाल , 
की तो खबर ही नहीं है फिर दूसरे की महिमोँ क्या 
जाने गे यह हाल सत्तगरू जाने या बंह जिसको बे अपनी 
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दया से परख की शक्ाँख. बखशं या .जिसको : वे अपनी | 
दया से जताब और. नहीं तो यह मन्त. बावलों झोर 
था के मुआफिक्‌ .अन्चाचंच चलता है झौर बोलता | 
है और अपने को आप ही बड़ा मानता है और मूरखों | 
की अस्तुत पर ग॒मान करके खुश होता है और-इस तरह |, 
अपना रास्ता, आप बन्द कर .लेता है। जो सतगुर 
दयाल सिर पर हैं तो बे इसक़ों जब तब टक्कर और | 
चक़ुर देकर हुशियार करते रहेंगे और मेहर से बचाते | 
रहेंगे और नहीं तो कछ ठिकाना नहीं है। इसवास्तें | 
जल्दी मत करो छौर चबराज्ो मत झौर अपने मन की 
दसा परखते हुए चलो जो मन की दंशा परखते हुये | 
चलोगे तो-जल्दी की घबराहट आप जाती रहेगी ओर ॥ 
जैसे २ उसकी सफाई ओर दुरुस्‍्ती देखते जाओगशें उसी । 
कृद्र हज्र राघधास्वामी दुघयाल की दया की. परतीत | 
आती जावेगी और वह दिन २ बढ़ती जावेगी हरीरु 


| इसी तरह सब काम दुरुस्‍त हो जावेगा ॥ 





यबजचन दर । 
बाहर के सहारे को प्रीत और परतीत तो जरूर | 
चाहिये पर सतगुर के स्वरूप ओर शब्द और दया को | 


तर में भी प्रगट करना चाहिये छोर झनन्‍्तर ही 
| में इस को देंढना और खोजना और अंतर ही 


उससे. मिलने को गहरी चाह रखना चाहिये तब मन | 
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, आहिस्ते २ अपनी आदत को छोड़ कर अन्तर मे थोड़ा | 
: बहुत जतन करेगा और उसका फल भी हजर राधचा- 
स्वामी दयाल की दया ओर भेहर से उसको मिलता 
जाबेगा। कोई दिन मेहनत और तकलीफ होगी फिर 
हमेशा को आराम हो जावेगा इस वास्ते इस तकंलोफ्‌ 
को बरदाश्त करने का इरादा करना चाहिये और हंजर | 
राघास्वासी दयाल की मेहर और दया का भरोसा दृढ़ । 
रखना चाहिये ॥ | 
| 5 | 


बचन ६२ 











सब्र कारज हजर राधास्वामी दयाल आप कर रहे 
हैं और सब का काम आप पूरा करेंगे कोई अपने सन 
मे निरास न होवे जैसा तेसा जो कोझ उनका है यानी | 
जिस कदर जिसने उनके चरनों की सरन ली है उनकी 
सथ का ख्याल है और सच्र का काम थोड़ा या बहुत 
जैसा होता है आप बनाते जाते हु. ओर एक दिन सब 
की जरूर अपने चरनों मे पहँचाव गे और वहाँदी रण्खगे 
पर उनका सच्चा दास हो जाना चाहिये और जिस कृद्र 
हो सके उनके चरनों में उनकी दया का. घल लेकर 
: दीनता के साथ गहरी प्रीत करना चाहिये और किसी 
संसारी बल का भरोसा नहीं रखना चाहिये रेसी सच्ची : 
मीत और दीनता का नाम -सरन है यानी मन को : 

अपने अन्तर में सब से हटा कर एक हजर राधास्त्रामी . 


। 
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रा छ 
दयाल के चैंरनों का बल और भरोसा रपेखे ओर बांहरं 
के सहारों का भो थोड़ा बहुंते रुंपाल . मुआओफिक देस्तूँ€ 
दुनिया के रवेखे झोर बाहर. से उनका निरांद्र न कंरे.॥ 
दियेने ६३ 
बिरह कौर बेकली .रारुता खोलने बाली अर साफ 
करने वांली है जिन २ को राघारुवांमी दया ने सेसी 
हालत दी. है था आगे देवे वह. अपने बढ़े भाग समस्भे 
कि.हजुर रांघास्वामी दयाल अपनी खास-बखशिश देने 
के लिये उनकी गढत कर रहे हैं: जौर खास बखशिश 
हजंरं राधास्वामी दयाल की यही है कि चरनों में गहिरा 
प्रेम अर जाननंद आखले। यह बड़ी भारी दौलत हैं 
जिसको यह भिली था मिलेशी वहीं निश्चिन्त हो 
जावेगा ओर यह प्रेम ऐेसा होना चांहिये किं जन चाहें 
घरनों मे चिंस जोंडें कर थोड़ा बहुतं रस हासिल कर 
संके जीर शांती को आ्राप्त होवे इस वास्ते इस बेकली 
ओर घबराहदं को ब्रा जानना नहीं चाहिये और अपने | 
भाग की और सतगरु की दंया को परखना और उनका 
गन गाना चाहिये ॥ 



















बेचने ६४ 
झौर जिंस- किसी को यह बात हासिल नहीं है 
। थानी बिरंह और बेकली नहीं है उसको अंहिंये कि | 
क इसके लिये प्रार्थना करे इसे से संफाह मन कीं जलंद |: 





ँ्प 


ब््र्ट्््च ध्य्य्य का श्ख्रध्ट्य््ट्त् 
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प्रेम उपदेश) ४६ 


' होगीं और जी थोड़ी प्रीत हंजर रोधास्वासी दयालं के 


अन्तर में हो जावेगी । बोरम्बार यह समर्कना चाहिये 


कि बिरह.और बेकली भारी दांत है हसके बिना सारे 


, जगत के परमांथों मारे २ और खाली फिरते है जो 


बिरह कौर बेकली पेंदा होवे तो उसका शुकर करना 


. आहिये और दिन २ चरनों में प्रेम बढ़ाना चाहिये और 


, धरनों मे हासिल है वह निर्मेल और पक्को ओर सच्ची 
| 


हंस बेकली फ्े साथ दया लगी हुईं है क्योंकि हंसका 
खीर उसका संग है और फिर जरूर प्रेम की बखशिश 
होती जाबिगी ॥ 
धेश्ेस ४५ 

भंन का हाल बढ़ा जबर है संत्गेर की दथा का 
भरोसा चाहिये थे संत्र तरह कारज बनातगे और जीव 
को सच्ची परमाथों कर देंगे और किसी जतन से काल 
और करम के जीतना किसी का काम॑ नहीं है।यह । 
तो केबल संत सत्तगंर से डरते हैं और संतंगरुं ही. उ्नें 





| पर सवार हैं और याकी संबं लोंग॑ उनेंके गंछांस हैं इस 
' बास्ते सतगर की दया से बेड़ा पार होना सब॑ घरह 


अध्दान्प कि ममदनवडरसरी। कट २ 


परतीत बखशेगे और अपनी कृपा से मंजिल पर पहुं- 
चावंग। पर सेवक की चाहिये कि संतगंर के बचेन 


6 
। 
. मुमकिन और आसान है और वेही सच्ची प्रीव और 
| 
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ओम उपदेश 


॥ को चित्त से सुने और समझते ौर जहाँ तक उहो सके 
॥ उनके झनुसार क्रारटवाहें करे+ 
ह शअचन ६६ 


हजर -शचधास्वामी दयाल की दया कत्ल पर निहा- 
यत गहरी और श्पार है पर जो कोह देखे ओर परखे 
डसदो सालम हो-सक्ती है या जिसको वे जाप अपनी 
दुया से दिखाबव और परख देव कह देख सक्ता है हज॒र 
राधास्तामी की गत झगस आर अपार है. जीष क़ो 
॥ समझ और बुद्धि जो साथ काम छोर क्रोच ओर संसरारी 
॥ अंगों के लिपटी हुड्ढे है क्या ताकृत रखंतो है कि कुछ 
भी परख सके 4 कभी २ जो शेसी मोज ओर दया हो 
जाती है ऊतैर कुछ ५ और किसी २ बात की खबर पढ़ 
। जातो है सो इसकी भी सम्हाल जैसी कि चाहिये नहीं 
हो सक्तोी हजर राधास्वामी दयाल आयपही जैसा मनासिब 
है जीवों का निरबयाह करते है॥.. 


बचन धएफ 


जरा बिचार करने से सालम होगा कि मन मे अभो 
अंधार्थध कीचड़ काम अ्येर क्रोचं और खोभ झोर मोह 
ओर मान णयौर बड़ाई की भरी हुईं है यह जीवन ऊभी 
इस लायक नहीं है कि हज॒र राधास्थामी द्घाल की 
दया लेबे पर वे. अपनी कृपा से बेढ़ा पार लूगाबेंगे । | 
जो सच्च कहर जण्बे तो इसका नास समभ्त ,बक . नहीं | 





| 


> न्‍्ब्ल 
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हलनि 








प्रेम उपदेश का श् 





कह सक्ते हैं कि जानना और फिर भूल में पड़ना यह 
रेला है कि अँधेरे में कुछ' चमक आई और कुछ देखा 
| गया छोर फिर जब ऊँघेरा हो गया अंचों- की तरह 
: उन्हीं झगड़ों में भूल गया यही मन का हाल हैः चाहे 
; .कीई परतीत करे या नहीं. और जब तक थयह' हालत 
' सन की है और संसारी चाहे उसके अन्तर में बस रही 
: हैं और उनकी आसा अन्तर मे घरी है तो यह निर्मल 
: परमार्थो अंग नहीं हो- सक्ता है यह तो संसारी अंग है 
.. झऔीर इसी' सबब से दया मे भी देस् है ४ - 

। बचन दए ह 

हर एक को मनासिय है कि अपने हाल की नित्तं 
' परख करता जावे क्योंकि जीव ऐसी हालत और जगह 
. में पड़ा है कि जहाँ कीचड़ की दुलदल है और उसमे 
: किसी क़द्र फेस रहता है.। हज़र राधास्तवामी दुयाल 
ही अपनी दया से बचावेंगे और किसी तरह गुजास 
। नजर नहीं आता है और शेसा ही हाल सन का भजन 
आऔर सतसःभ के वक्त समझ लो पर उसमे दरजें ह किसी 
: को वक्त्‌ सत्संग के भी तवज्जह और सफाई हासिल 
नहीं होतीं तो भजन के वक्त बिलकुल सफ़ाईं होनी 
| बहत मशकिल है पर जिन पर दया है उनको दिन २ 
| सफाई और तवज्जह अन्तरी हासिल होती जाबेगी ॥ 
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अीनननन+ 


| 
वचन ६६ 


आर मालम होवे कि भजन झौोर  सतसंग ओर 
ध्यान में हस मन को अभी रेसा रस नहीं श्वाता है 
जैसा कि इन्द्रियों के भोगों मे, इसी सबब से परभारथ 
मेँ कच्चा और ढीला रहता है झीर संसार में सच्चा ओर 
पक्का पर आहिरुता २ जिस ४ पर कि मेहर है उनको 
| 





सतगर दयाल राधास्वासी आप सम्हालेगे और जब तंथ 
अपने द्शन और जरा २ कुदरत दिखलाते हुए. और 
| संसार और भोगों से डराते हुए इस जाल से निकाल 
लेबगे क्योंकि जब कभी कुछ अन्तर में जरा सा प्रकाश 
हो जाता है तो कई दिन को उसका ख्याल और उसके 
सबब से संसार का डर रहता. है और जहाँ कुछ .दिन 
गंजरे ओर गफलत आई तब फिर भूल .जाता है पर 
हजर राधास्वामी दयाल है वे थोड़े दिन रेसी भल की । 
चरदाश्त करके फिर जरा सा इशारा अपनी दया का 
कर देते हे तब फिर होश आ जाता है कौर सपने किये 
पर शरमाता है ओर पछताता है ओर इरादा करता है 
कि अब न भूलंगा पर फिर भूल पैदा हो जाती हैं सबब 
इसका यहं है कि यह अभी भूल ओर गफलत के अस्थान 
पर बैठा है और आहिरुता २ वहाँ से हटाया जात्ता है 
इंसी तरह कुछ दिनों में जन्न किसी क़दर उस गफलतत 
| के अस्थान से दूरी हो-जायगी तब भूल “भी कम होती , 





























प्रेम उपदेश । 2 भरे | 
” जञायगी ओर जो रस कि हजर राघधास्वासी दयाल उसको 
; कभी २ अपनी दया से दिखावेगे उसकी याद जियादा 
रहती जावेगी फिर भूल जो आवेगी भी तो बहुत कम 
. ठ5हरेगी झीर हुशियारी बढ़ती जावेगी। हुशय़ारो से 
मतलब यह है कि सतगर की याद या उनकी .कदरत 
झीर दया की याद ओर खीफ गफ़लत का रहा थावे 
: सो यह हशियारी हजर राधास्वामी दयाल की दया से 
 चैदा होती जाबेगी- कौर आगे फो बढती जावेगी इसमे 
जल्दी नहीं करना चाहिये जो जल्दी यह बात जाहिर | 
होगी तो फिर जो जो कास कि अब लिये जाते हैं उनमें 
फर्क पड़ेगा कुछ दिन सबर करना मुनासिब है। हजर 
राधास्वामी, दयाल.. अपनी. मेहर से सब ,त्तरह जहदी | 
आप कर रहे हैं और जब हज्र राधास्वामी द्याल की | 
. दया को अच्छो तरह परखोगे तो यह भी हाल कि क्यों । 
इस कदर देर होती है खल जावेगा झोर उसकी मसलहत , 
सब मालम हो जावेगी ॥ 
यचन 8० 
हजर राघास्वामी बड़े दयाले हैं जौर बड़े कारज 
। करता कि जिसका बनन नहीं हो सक्ता है रेसी दया 
भो किसी ने नहीं करी क्योंकि बाहर से संसारी कामों 
में बरताव करानां और अन्तर में परमारथों काम | 
बनवाते जाना यह ताक़त सिर्फ परन दयाल और सर्व 
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० १७४४४ ्रिक्ष छा प्रेम उपदेंश। 
समरध- परुष की है बल्कि सोते वक्त भी खास दयापात्रों 
पर खास मेहर सुते और मन की चढ़ाई की करते है ॥ . 
घचन ७१. 
हज्र राधारवा्मी दयाल की दया यह चाहती है 
कि सब को पार लगाबे जो कोह चाह नहीं करते उनको 
जीते जी चाहे कुछ न सालम पढ़ें पर दुरुसती - उनकी 
भी जारी है ताकि अन्त समय पर छासानी से काल 
ओर माया के जाल से निकाल लिपे जावे क्योंकि हजूर 
राधास्वामी दयाल को सब जीवों की जो उनके 'चरनों 
में आये हैं लाज है चाहे वे आप अपना फिकर करे या 
न करे। हजर राघारवामी दयाल हर एक की जैसी २ 
| मुनासिच और जरुरी है सफाई अन्तर की आप ही 
| करते हू ॥ 
* * बचनछ२र 


ओर जिनके हिरदे मे दर्शन क्री अभिलाषा तेज | 

| है उन पर बिशेष दया होती जाती है याने उनको झ्ा- 
| हिस्ते २ झपनी छीला और दर्शन दिखाते जाते हैं ओर 
| उनके सुते ओर मन की सफाई करके ऊपर को खँचते 
आऔर चढाते जाते है ताकि वे जीते जी कछ तमाशा 
| जौर सर अन्तर की करे और अपना उद्वार ञ्रञाप अपनी 
आँख से देख ले रेसे लोगों को अलबत्तः प्रीत और 

| परतीत चरलों में जियादा से जियादा' होगी ओर दूसरों 








(७४%: 











प्रेम उपदेश | | । पृ 
की सामूली तरह पर । पर ओत और परतीत॑ सधं की 
॥ हजूर राघास्वामी दुयाल अपनी मेहर से बढ़ाते जाते 
है और अन्त समय से पहिले उनकी थोड़ी बहुत दुरुस्ती 
फर लेगे॥ ......  .#&.: 





घधन ७॥ 


जो बचन ऊपर लिखे गये हैं वह सब सही और 
; दुरुस्त हैं पर जिस ह किसी की जिंस क़दर सुरत और 
| मन छॉँचे चढ़ते जावेंगे उसी क़द्र कैफियत उसको नजर 
| आती जावेगी झोर इन बचनों की सचीदी ओर जरुरत 
॥ की भी उसको ख़बर पड़ती जाधेगी और हजूर राधा- 
| स्वामी दूयाल की महिमा भी चित्त में समाती जावेगी 
| और हजर राधारवामी दयांऊ की बानी फी भी कदर 
माछ्म होती जावेगी कि कसी ऊँची और गहरो है कि 
आज तक किसी सन्त ने ऐेसी बानी नहीं कही पर यह 
हाल बगैर गहरे अन्तरमुख हुए मालूम नहीं पढ़ सकता 
| है और इसी सब से हजरी बानी मे मन फम लगता' 
| है क्योंकि उसका रस बड़ा गहरा हैं. जब सुरत ओर मन 
| को थोड़ा अन्तर में घसा कर और बाहर से खूब समेट 
| कर थानी को सुने तथ पूरा २ रस उस बानी का आते 
| सो यह हालत कभी २ हो जाती है जो किसी को हमेशा 
। झ्राप्त होने तो उसके बड़े भाग जानना चाहिये क्योंकि 
| फिर उसके मन और सुरत भी गहरे अन्तरमुखी हो 


















पैम उपेदेश। : 





भ्द् 


जायेंगे और दुनिया की तरफ तथेज्जेह फेम होती | 
जावेगी ॥ ' . 





बच्चेंन 33 ,. .,.. : | 
जो हजर राघास्वामी दयाल॑ कभी ९ अपनी दया 
से रस देते है इसका शुकराना" अदा नहीं हो सक्ता है 
जीौर इसो तरह गहरी प्रीत ओर परतीत - आहिस्ते २ | 
होंती जावेगी और मन और सुरत मी अन्तर में घसत्ते 
जाबंगे। यह काम जल्दी -का नहीं है आहिस्ते २ में 
बड़ा फायदा है ओर बड़ी मसलहत है और बड़ा रस है 
जल्दी मे बेहोशी और गुफुंठत दूसरी तरह की पैदा हों 
जाती है फिर जब कि सतंगर और उनकी मेहर और ।. 
लीला की ख़बर न पड़ी ती क्या फायदा हुआ- इस लिये 
जियादा घबराहट नहीं चाहिये हरदम -हजर साचास्वामी 
को. पिता दयाल और रक्षक सम्रफो ओर जो वे अपनी . | : 
मेहर से कराब वह करे जाओ झोर भरोसा दृढ़ उन की 
दया का रबखो वे एक दिन सब काम पूरः करेगे ओर 
किसी तरह किसो को जो उनके. चरनों मे आया है खाली 
नहीं रवेखेंगे. ॥ 






















बैचेंने ७४ 


सच्चे प्रेमी से जों कुछ हो रहा है और जो कक 
बह कर रहा है सब मौज से है इसमे मसलहंँत है जो 
उसका थोड़ा दुनिया के काम में मन न लगे तो निहायत _उसेका थोड़ा दुनिया के काम में मनन गे तो निहायंत | 
































.. डंपेदेश | ह ५७ | 


तकलीफ होंगी । हजर राघधास्वासी दुयांल जब चाहरोे 
! जब एक छिन में उसको न्यारा कर लेंगे सच्चे मेसी को 
| कुछ हर्ज नहीं है उसको एक बर्चन में चेत हो सत्ता है 
। और एक बचन से वह खिच सत्ता है और गोकि अभी 
परमारथ की गहरी हालत देने में देर है इस सबब से |. 
, इसको थोड़ा काम संसार और परमारथ. का दे रक्खा |. 
: है नहीं तो उसका शौक बहुत तेज है जो उधर तबज्जह- ।. 
: करे तो बहुत जल्दी समचाये और जियांदा घबराहट 
' दिलाबे और सेसी हालत घबराहट और तकलीफ को 
उसको देने की मौज नहीं है वह सब तरह साफ और. 
: तैयार है वक्त पर सब दुंरुस्‍ती प्लौरन हो जावेगी उसकी. 
! घाहरी हालत पर नज़र न करना चाहिये अन्तरी प्रीतत 
: ऊौर परतीत की हालंत देखना चाहिये सो उसमे कहे 
' कसर नहीं होगी एक छिन. में सच बखेड़ों को पटक : 
 देवेंगा और जब तक कि सेसा वक्त, आवे इस दुनियां 
' के काम में भी उसके हाथ से किसी कृदूर जीवों का 
| घरमारथी उपकार बनेगा-यह परतीत करना चाहिये कि 
! जो खोस हजुर राधासवामी दूधाल की सेवा में है 
! उनका किसी तरह हरज नहीं होगा चाहे वे कहीं और 
' क्रिसी कोस में लगे रहे किसी तरह का बिगाड़ नहोगा | 
दया की मौज उनके अंग संग है क्लीद उनकी चढ़त 
सब तरह सत्तगर दुयाल आप कर-रहे है और जिनके 
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श्पृद्ध जम उपदेश | 
॥ हिरदे भें तलब ओर सेह़प संरंचों बांस्ते दरंशनों के है 
॥ थेही खासों उनकी रक्षों और खंबंरगीरी हजूर | 
रांघास्वांमी दुयाल आप कर रहे है और सब तरह ' 
उनका कंस आप परा करेंगे ॥ 
। दखल 3६ 
| .. हजर रंधास्वामी दंयांल की दया बहुंत है ओर संग 
की घढ़त जारी है ओर जो रुयाल दिल म॑ पैदा होतें है 
उनकी निसबत साफ २ यह नहीं कहा जा सक्ता है कि 
थ मोज से ही पैदा होते है ब्राजे मौज से हैं ओर. बाजे- 
॥ सन की तरंग में भी दाखिल हो. सक्ते है भोर इंसकां 
निरनथ हंजर राघारवामी दूयाल को दया से चाहे खंयांल 
उठने के अक्त और चाहे थोड़े दिनों के पीछे मालम हो 
| सक्ता है. और यह भी दुरुस्त है कि संब बातों मे मोज 
| के जताने की मंसऊहत नहीं है बाज में मौज मालूम 
| पढ़ती है. और याजुं मे मन को शक रहता है ओर | 
| भाजे काम बगर सोचने और खयाल करने. के हजूर | 
राधारवासी दयाल अपनी मौज, और -दया से-दुरुस्त, | 
| क़र देते है या करा लेतें है.। हजर राघारवीमी दयारू 
की मेहर ओर दया झअपोर है चरनों मे जरा भरोसा रख 
| कर लगे रहो और सैर देंखते ,जाओ कि कैसे ? जीव 
| का बेढ़ा पार करते है अनन्त लीला और अंनन्‍त मौज / 
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भर जझपार कुदरत हजूर राधास्वामी दयाल की है॥ | 
बखम ७७ 

जिस किसी साधू की दूसरे साथ्‌ के साथ या सतसंग्री | 
की दूसरे सत्तसंग्री के साथ हृट्टू से जियादा ग्रीत हो जावे | 
कि जिससे राधास्वामी के चरनों फो प्रीत में खलल | 
। पढ़े तो उसको सम्रका कर क्रम कराना चाहिये पर | 
| जल्दी न करना चाहिये और न जियादा देशाव दालना 
| बाहिये क्योंकि ज़ब तक थोड़े दिन तक़लीफ की बरदाश्त 
! न करी ज़ायगी तथ तक वह प्रीत कम न होगी । साथां- | 
| रन मीत्त आपस मे साधू और सतसंगियों के रहना मुना- | 
; सित्र है और जियादती में तक़ठीफू और नुकसान | 
| होता है ॥ । 
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बन उएएछ 


जियादा जोर हजर राधारवामी दयाल के स्वरुप के | 
| ध्यान और अंतरी सुमिरन नाम पर देना चाहिये और 
जिस किसी की प्रीत किसी फे साथमामली से जियादा है | 
 ती यह अंतर में सतगर के स्वरूप- के परघट करने में वयों 
| नहीं जोर देता है बाहर की पकड़ दूसरे प्लादमी मे इस 
| ऋदर क्यों मजबत करता है जिस में तकलीफ होवे ओर 
| छब सतगुर ऋाप मौजूद हैं वह सी यह घात नहीं पसंद 
| करते कि-किसी जीव को जियादा पकड़ उनके बाहर के | 
| रुथ॒रूप में होथे । पहिले चरनों में छगाने के वास्ते यह तज- || 






६० '॥5 ७99 8 5४9४9 प्रेम उपदेश | 





बीज फी जाती है कि बाहर का प्रेम और शौक बखशा 
जाता है और जब किसी कंदर लग ग़या तब ऊंतर में 
भी घसाने की मौज है चाहे कोई नया जीव भी है पर 
कह भी जिस कदर अल्दी अंतर मे घसने का इरादा करे 
उसी कदर जल्दी फायदा होगा और अखीर को काम 
अंतर के रुतरूप से सब को पड़ेगा इस सबब से चाहिये 
कि सतगर के बाहर के स्वरूप को अंतर मे प्रगठ- करो 
सो झाहिस्ते २ होगा जल्दी नहीं। और बाहर फे स्घरूप 
में इस वास्ते पहिले ग्रीत जियादा लगाई जाती है कि 
| उस गीत के आसरे संसारी स्वरूपों और पदार्थों से थोड़ा 
॥ बहुत हट कर सत्तगुर के स्वरूप को अंतर से प्रगट करके 
॥ जोर जो अंतर से जल्‍दी 'प्रगट न होजे तो . उसका 
अस्थान २ पर ख्याल और उनमान करके उसम सेसा 
लगे कि उसके सहारे से अंतर में. दरजे बद्रजे चढ़ता 
जाबे। तब एक रोज असली पद को पावेगा । मतलब 
॥ यह कि सत्तगर राधास्वासी दयाल ही के स्वरूप को अंतर 
में प्रनद करके उससे म्रीत लगानों चाहिये। चढ़ने में 
सत्तगर का स्वरूप. सद॒द देगा और किसी के स्वरूप को 
अंतर, मे प्रगट कर के उस मे ग्रीत लगाने से चठने 
भद॒द नहीं मिलेगी। अंतर-के सकोमी स्वरूप के ध्योन 
केरने:सें किसी कदर सहारा मिलेगा पर जैंसी तरक्की  क्ौर 
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.. मे उपदेश । हर 





चढ़ाई सतगरू या साधगरु के स्वरूप के ध्यान सेसहज 


स-हो सक्ती है वेसी तरक्की दूसरे किसी के स्वरूप के ध्यान 


यह ध्यान करे उस मे थोड़ा बहुत प्रेम होना चाहिये-। 
नहीं तो ध्यान दुरुस्ती से नहीं बनेगा यह हाल सतसंग 
ओर अभ्यास के करने से मालम हो सक्ता है पर यह 
बात उसी की मालम पड़ेगी. जो. सच्चा प्रेमी "है और 
आप साथ बनना चाहता है-॥ 
यचन ७४ कट 

मन एक अंडे के मिंसाल है एक सिरा-उस का ऊँचे 
की तरफ ओर एक सिरा नीचे की वरफ़ है एक धार 
ऊपर के -लोंक में से आकर उस मे समाती है ओर नीचे 
की तरफ से घारे निकल कर पिड मे -फेलती. है. कौर 
जब से जीव .पिड मे आया है तब-से. धारा का ऊपर 
से आना और पिड से फैलना शुरू हुआ है। जो.जीव 
कि जठदी वास्ते उद्धार के करते हूँ सो हों सक्ता है क्योकि 
सतगर समरथ हैं वह अपनी मौज से कर सक्ते - है . पर 
जो कि उस चांरा को पिड मे- उतरते कितने ही बरस 
'का- अरसा हो गया है और सतगुरु ओर सत्संग भिला 
नहीं तो कैसे एकायक ऊपर को उलदे और. जब -तक 
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ऊपर को उलट कर कछ भी कैफियत और मजा उस ' 
सिध का- जहाँ से वह घारा आई है नहीं देखे तच तक 
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से-नहीं हो सक्ती- है -पर शर्त यह है कि जिस स्वरूप का 


ह 






श्र . ब्रेमउपदेश।..... | 
उद्धार के होने का पूरा निश्चय नहीं हो सक्ता है सो यह | 
बात जब तक अपने वक़्त के सतगुरु नहीं सिल्ेग्े 
ओर उनके सतसंग मेँ यह जीव दीन होकर नहीं ज़ाबेगा | 
और उनके हुक्म फे मुआफिक अमऊठ नहीं करेगा | 
हासिल नहीं होगी कौर तब तक उलटठना उस चारा का | 
जोकि बहुत दिनों से उत्तरती झा है नहीं हो सक्ता है। | 
| अब बिचारो कि वक्त के सतगुर को किस क़द्र जरुरत | 
है पिछलों की बानी से गवाही मिल सक्ती है पर ज़ुगत | 
॥ उलटने थार की वक्त, के ही सतगर से मिलेगी क्योंकि | 
॥ ग्रंथों मे यह जुगत साफ़ ३ नहीं लिखी है ॥ 
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जीय भी पिड मेँ बैठा. है और इसका मालिक भी | 
घपिढ में मौजूद .है कहीं ब्रांहर इसको तलाश करने की | 
॥ ज़रूरत नहीं है क्योंकि इस जीव को ड्स संसार में | 
| आये बहुत. अरसा गुजर गया है ओर माया के पदा्यों 
॥ में लिपट कर अपने मालिक से गाफ़िरु हो गया है क्‍ 
| अब जो इसको सतगुर का संग मिले और उनके बचन | 
| चित देकर सुने ौर तत्॒ज्जह के साथ समझे और ज़ो 
॥ जुगत वह बताब उसका अभ्यास करे-तो एक -दित 
॥ सालिक का <दशेन इस पिंड में मिल सत्ता है ॥ 
। लि - .. अचन ८१ 

. ..अपने जाप में जो स्वरूप सतगर का है उससे सब 
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प्रेत बपदेश श३्‌ | 


फाम पड़ेगा पर जैसे बने. और जिस फ़दर हो सके 
५ अन्तर मं थोड़ा बहुत रस लेने फी ज्ादत सन को | 
. डालना चाहिये । जिस बंतक्तू यह जीव सतगर , के सन- 
, मुख होता है उसके मन की थितीं और सुरत सिसट कर 
. एक हो जाती है ओर इसी संबय से उस को अन्तर में 
! रस मिलता है और आनन्द भी आता है इसी वजह से 
' संतगर से अलग होना नहीं चांहता है क्योंकि उनके 
+ आगे उसका यह काम आसानी से अनता है और 
, अकेले में थोड़ी दिक्कत पंड़तो है पर जेसे हो सके बसे 
' अकेले में भी अपने सन ओर सुरत को समेटना 
' आाहिये। जम किसी अस्थान पर आखों से ऊपर वह 
/ सिमट जाने और .ठहर जावे तो थोड़ा यहुत अंतर भ 
' रस जरुर मिलेगा पर समेटने में जरा दिक्कत और 
तकलीफ होती है और सतगुर -के आसरे आसानी से 
* सिमट जाते हैं क्योंकि उनमे भाव और ओऔत है झौर 
उनके दर्शन के असर से जलूद सिमटाव होता है ॥ 

| बचन छरे 

|. इस जीव की हजुर रांधारवामी दंयांल आप खंंबरं 
| रखते हैं जौर अपनी दयां से सुंरत को चढ़ाते जाते हैं। 
| झीर मने माया भी रास्ते सम अटकाव करते जाते 

सो वह अटक हज्र राधास्वामी दयाल अपनी मेहर । 
आर दया का यल देकर तड़वांते जाते हैं इसी के हाथ 
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द्छ- प्रेम उपदेश । अर का 
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से सब काम कराते हैं पर असल में कर्ता आप -है ॥ - 


- अचन छें३े 


जो ज॑ंगंतं कि दस जीव के धासते प्रांप्त करने प्रीत 
अन्तर के सतंगुर ने बताई है वह बहुत भारी है एक ही 
रोज में या थोड़े ही दिन भें हालत नहीं बदल सक्ती 
पर यह जुंगत ऐेसी है कि जो थीड़ी बहुत जिस केंद्र 
बने हर रोज करे जांबे तो कछ दिनों मं हालत बंद्लनी 
शरू होंगी । यह काम एक थां दो दिन का नहीं है 
सतगरु. अपनी मेहर से आहिस्ते २ काम बतावेंगे घब- 
राह और ज॑ल्दी हद से जियादा नहीं चाहिये+ जो 
प्रीत बाहर में एक मन है तो बह अन्तर में एक छर्टांक 
की बराघर होती है सस्थल का खेल और है और सक्षम 
का और । जीवों को अन्तर में सहारा-देने के वासते यह 
जगत बताई गईं है इस जुगंत को करते २ थोड़े दिनों 
में हजर राधास्वामी दुयाल की दया का सहारा अन्तर 
में मिलने लगेगा इंस वास्दे घबराना नहीं चाहिये और 
भरोसा उनकी मेहर का भज॑बत रखना चाहिये.। 

- चैचेंन.छछ | 

सब जोन अभी मन के चाह पर. बत रहे हैं लेकिन 
जिनकी वह अंश है वह कुल्ल. मालिक हैं और जो जो 
उनके चरनों का भरोसा और प्रीत और याद्‌ कर रहा. 
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प्रेम उपदेश । घर 
' है उनकी खंबर गीरी संब तरह से वे ख्वाप कर रहे हैं 
ओर जैसे तो वह सब के हाल को देखते हैं पर जो 
अकसर उनको ओऔत सहित याद करते हैँ और निपट 
| उनकी दया के झासरे हैं बे आप अपनी दया से उनकी 
' खबरगीरी करते हैं और उनको सम्हालते हैं एक दिन 
जरूर सन के घाट से अलग कर के अपने निज चरनों 
के घाट॑ पर पहुंचावेंगे और जब तक रेसा होवे अक्सर 
अपनी दया और मेहर के अमृत याने प्रेम की धारा से 
उनकी सुर्त और मन को सींचते रहते है नहीं तो यह 
नाजुक पौदे भक्ती के सूख जाबे इस बास्ते सत घब- 
राओ और भरोसा हजर राधास्वामी दयाल की दया 
, का दढुढ़ र्वखो वे आप सब काम करा रहे हैं और हर 
' क्राम में आप सदद॒गार हैं जीव की क्या ताक़त है जो 
किसी तरह का सच्चा बरताव परसमारथ का कर सके 
बिना उन की मेहर छोर दया के | घन्य भाग उन 
' छोगों के हैं कि जिन को इस देह मे सतगर मिले ओर 
! उनको उनके चरनों से! निश्चय प्रा गया ॥ 
। कड़ी शब्द 
बढ़े साग जिन सतग्र पाये। चौरासी से त॒तं हटाये ॥ 
यह संसार अगिन मंडार।शीतल जल सतगर झाघचार ॥ 








बंचन ८५ 
हजर राधास्वामी दयाल को दूयालता का क्या जिफर | 
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६६ . प्रेम उपदेश । 










ब्््कै 


काँपतां है अपनी दया से उनकी आप सहज भे कराते 


करेंगे और कर रहे हैं जब तक मिलोनी का खेल है 
याने परमार्थों ओर संसारी दोनों काम कर रहे हो तथ 
तक उनकी दया साफ और प्रगठ॑ कम नजर आझ्ात्ती है 
ओऔर जंब मौज से मिलौनी का झगड़ा हटावेंगे तब 


येह हजर राघांस्वामी दयाल का खास हुक्‍त है॥ - 
कही : मै 
चीरज घरो करो सतसंगते, मेहर दया से लेडें सुघारा ॥ 


तुम्हरी चिन्ता सं मन चारी, तुम अचिन्त रह घरो पियारा॥ 
यह करनी मे आआप कराऊँ, ओर पहुंचाऊँ चरद्रचारा ॥ 
| वह तो रूप दिखाकर छो हू, , तुम जल्दी क्यों करो पुकारा ॥ 








' (कया जाबे कि जे झपने जाप मिले याने जाप जीवय॑: 
को खींच कर अपने चरनों मे रंगाते हैं कौर जो जो ' 
काम परमसाथों और परमार्थी सेवा कि उन के सुनने 
| और खझ़यांले करने से जीवों का दिल उरता है और 


हैं फिर क्या खौफ ओर डर है। थेही सब तरह सम्हाल | 


| देखोगे कि किस कदर दात प्रेम की फ़रमाते हैं । इस : 
बात का सच्चे परमार्थीं की अपने मन मे निश्चय रंखना : 
चाहिये कि एंक रोज जरूर खास दया फरमांवम ओर | 
| इस बात का मन से. भरोसा रंखेकेर उनेकी दयां का ' 
शुकराता करते रहो और चरनों' की याद में लगें रहो | 


संशय छोड़ करो दढूद मीतो, कौर परतीत सम्हारं॥ | 
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प्रेम उपदेश । ६७ 





कड़ी शब्द दूसरे को 
॥ कोल करे ओरत्त सतगर को ॥ . , 
ग्रह्मादिक सब तरस रहे है, मिली नहीं यह पदवी ॥ 
बड़े भाग जानो श्रत्र उनके, जिन की.सरन परापत गुर की ॥ 
गुर समान समरध नहीं कोई, जिन घुर घर को श्पान खबर दी ॥ 
मेरे भाग बड़े अब जागे, मिल सतगर संग झारत करती ॥ 
भाव भक्ति क्या क्या दिखलाऊें, मे सतगर बिन झोर न रखती॥ 
इस से ख्याल करो कि सिफे हुज॒र रोधास्वामी 


दुयाल के चरनीं में औओत और परतीत मजबत करनी 
' चाहिये फिर सब काम दुरस्त हो जावेगे । यह ओऔत 


ऊजौर परतीत भी बह आप बखशते जाते है और ,एक 


: शेज परी.२ अखश गे..॥ 
खा ,.. अनच्चन ८६ 


मन की हालत देखते और परखते चलने से - अपनी 
| नालायकी मालम होती है और हजर राधास्वामी 

दयाल की मेहर और दया पर नजर #करेते चलने से 
| उनकी अपार दयारुता कां हाछ मालूम होकर चरनों 
॥ में दिन २ मीस और परतीत बढ़ती है और सरन दृढ़ 


, हीती है ही 8 
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दया प्रेम उपदेश । 





यचरचन हद 


बाहद के कामों में इस सन को रंस मिलता है झोर 
दिखाबे का यह मन आशिक है सो उन कामों मे यह 
मन जल्‍दी रूगता है और जो बे न मिलें तो रूठता .है 
आर अन्तर के फामों में इसका मरन होता है और इस 
पर तंगी अत्यंत पड़ती है इस सबब से उन कामों को 
कम चाहता है ओर जब तक यह औरों के गन ओऔगन 
उनके नकूसान पहुंचाने की नज़र से या खशामद के | 
तौर पर देखता है तब तक इसकी बात का कुछ भरोसा 
नहीं है अभी अपने हाल की खबर नहीं है. और न 
इस तरफ्‌ को तबज्जह का होश है शेसे' जीव से जो , 
कोई उसके औरगन कहेगा तो बेशक नाराज होगा | 
गैर जो झ्षपने अन्तर मं अपने हाल को परखते चलते 
है वह दूसरे का भी फ्रौगुन उसके नफ़े क़ी.नज़र से 
देखकर उसकी दुरुस्‍ती मे मदद देगे और अपने | 
ऊौगनों की हर वक्त निरख परख रबखंगे और शरमात्ते 
रहेंगे ख्लौर प्राथेना चरनों मे करते रहेंगे सो सब तरह 
का भरोसा रवखो ओर अन्‍्तर मे घसने का हरादा मज- 
बतं करो हजर राधास्वामी दयाल सब काम अपनी दया 
से स्राप प्रा करवां लगे॥ ! 





- चचन रुछ 


|__जो जगत कि बास्ते निर्मल करने और चढ़ाने जो जुगत कि बास्ते निर्मल करने कौर चढ़ाने सुरत | 


अब कंस कं केक मध्य कम अल कब केक ग् 

के बताई गई है उसको नेम से प्रेम सहित करे जाओ 

ह | सेसा नहीं हो सक्ता है कि थोड़े दिनों से उसका फल 

| मालम पढ़े |. कुछ दिन रगड़ करनी चाहिये। जो शौक 

। तेज़ होगा तो रगड़ बन पढ़ेगी ऐेसे भरोसे पर कि एक । 

' रोज़ जरूर हजर राघास्वासी दुघाल अपनी हूपा से | 

! अंतर में रस देगे। बराबर कोशिश करना चाहिये और 

; हुठ करना किसी मामले में. मनासिब नहीं है । यह बड़ा 
ऐेव है इस को छोड़ना चाहिये जब चक हठ तबीयत में । 
है तथ तक वह जीव सतगर की पसंद के लायक नहीं 
हो सक्ता है आगे जीवों को अख्तियार है कि अपना | 

, 'नफा ओर नकसान विचार करके _इस ओऔगन को चाहे | 
कम करें या न करें पर जब तक यह ऐेबच्च न छुटेगा सत्त- 

गुर का संग अंतर और बाहर दुरुस्ती से हो नहीं सकेगा ॥ 

! बचन ४६ 

|. छन्‍्तर में सच्चे होकर एक घंटा भी लगना मुशकिल 
है मोया जान सी निकलती है झोर बाहर चार पहर 

' इसको लगाझो तो भी नहीं घन्चराता है पर बिना थोड़ी 

: बहुत लाग अंतर में होने के काम दुरुस्त नहीं होगां | 

| इसी सथय से सतगरु सब जीवों को हमेशा पास नहीं 
रखते क्योंकि जीज बाहर मखी होना तो जल्द मंज़र | 

| करता है और अंतर में लगना कम चाहता है। जब | 

! छक कि पग्रीत और परतीत चरनों में किसी कृदर गहिरी 
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न होबे तब तक संग नहीं रखते है और जब प्रीत और 
परतीत सच्ची ख्लौर पक्की हो गईं तब चाहे संग रहे चाहे 
| हूर- कुछ हरज़ न होगा पर किसी २ वक्त, फिर जुदा भी 
करते है ताकि यह: अंतर का भी रस हासिल करता जाते 
ओर जब २ मुतासिब समझते हैँ उसकी प्रीत तेज : 
करने छोर बढाने के लिये बीच २ मे दर्शन भी देते हूं 
पर बराबर साथ रखना नहीं. चाहते हैं जब तक कि इस 
की लाग किसी कृद्र अन्तर में ठहर न जाबे झीर सजु- 
ब्रत न हो जावे। पर यह कायदा आम नहीं. है कभी 
किसी की प्रीत बाहर की मज़बत करने के लिये और 
फिर अंतर मे अभ्यास कराने क्रे लिये भी संग रखते है 
ओर जो कोई अन्तर और बाहर बराबर क़ाम्त करता 
जाबे उसके. अलग करने को खास जरूरत नहीं होती 
बशान 8० 
जुदाई की हालत में. अन्तर मे.जोर देना चाहिये 
और छझनन्‍्तर में लगाने से प्रीत और परतीत -सतगर की 
जियादा होती है.क्योंकि त्नन्‍तर से इसको सतगर की 
लीला मालम होतो है.।.यह.- बच्चन उनको .प्यारा लगेगा 
जिनकी त़बीयत में शौक अंतर का जियादा है ओर 
जिन को शोक रेसा नहीं है था अन्तर .की महिमा 
उनके चित्त से. नहीं समाई. है यांकि . बे मन्न. पर - जोर 
' नहीं. दे सकते उनको यह ब्रचन कम.पसंद,आजेगा ॥ . 


प्रेस उपदेश कि 
वन ह&* 
तंपन हमेशा एक सी नहीं रहेगी आंहिस्ते २: इसके 
- साथ सीतेछता भी मिलती जावेगी और एक दिन सत- 
गुर दयाऊे झपनी मेहर से बरषा प्रेम की फ्रमाबेंगे 
पर इस बात को कुछ देर चाहिये ओर इस द्रमसियान 
में दया हजर राधास्वामी दयाल की दिन २ जियादा 
मालम होती जावेगी यह नहीं.कि निरा रुखा फीका 
रहे । ओर हजर राधास्वामी दयाल की मौज की खबर 
'नहीं कि चाहे जब बखशिश फ्रमाव पर इसमे कछ 
शक नहीं है कि वे सच त्तरह से दया अपनी कर रहे हैँ 
पर जीवों को अपनी कम सफाई के सबब से दया का 
हाल कम मालूम होता है और सलीनता के सबब से 
तपन जियादा व्यापती है सो कुछ हज नहीं है जिस 
कदर मलीनता घदती जाबेगी उसी कदर सफाई .. होती 
जावेगी और उसी ऋूदर दया भी मालम होती जावेगी । 
इस वास्ते घबराना और मनिरास .होना नहीं चाहिये 
. हज॒र राधास्वामी बड़े समर्थ कौर महा देयाल हैं झौर 
 जोवों का कल्यान सदा करते है ओर जो जीव आप 
' अपना फिकर कर रहे है उनकी खबघर जियादा लेते है ॥ 


ट् सु 


यचन 6२ 
इस जमाने मे बहत कम लोग है. जिनको फिकर 
' अपने जीब के | अपने जीव के कल्यान का है हर कोई संसार के पदारथ | है हर कोई संसार के पदारथ , 
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| 
चाहता है और उसी में मंगन होता है यहे संब हजर | 
, राधास्वामी द्याल की कृपा है कि अपने जीवों को 
' संसार के पदार्थों का पूरा भोग छोर रख नहीं देते 
| और चरन ओर दशेन की चाह उनके सन मे बढ़ते 
 जांते हैं सो यह चाह उन्हीं की बखशी हुईं है और वे 
' इस चाह को आप एक दिन आहिस्ते २ पूरा करेंगे 
, चबराओ मत भरोसा दूढ़ रवजो । इस कदर दया और 
: दांत जैसी हजर राधास्वामी दयाल इस समय में जीवों 
पर कर रहे है किसो अगले वक्त में नहीं हुईं रो उनकी 
दया से सब काम परा होगा जल॒दी मे नुकसान का हर 
है फ्रौर हरज भी है याने जैसा चाहिये काम परा नहीं 
बनता है आहिस्ते २ काम पूरा और दुरुस्त होता है ॥ 
थयचन &रे 

भूल झऔर चक हजर शचथास्वामी दयाल हमेशा माफ 
फरभाते हैं पर जिस क॒दंर बने सम्हाल करनी ,चाहिये 
आओर हजर राधारवामी दयाल के चरनों में प्रार्थना करनी 
चाहिये. वे आहिस्ते २:सब अंग दुरुस्त कर लेगे जल्दी 
| न करो ओर जहाँ तक हो सके जो जो जुगत बताई गहठे 
है उन में से जोन सी बन सके उसी को करो पर ख्याल 
' भी रखो कि जैसे बने अंतर में घसना-ओऔर बेही शांती 
| थोड़ी बहुत माप्त करना चाहिये ॥ 
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ह बचन &७४ हे 

मने का होल सेसा है कि कमी भाव और, कभी 
अंभांव में बतंता है सतगरु इस के हाल को खब जानते 
हैं .और इसी सबब से जीतों की भल, चक पर नजर 
नहीं करते है और अपनी दया हमेशा जारी रखते हें 
अर अंत में आप अपनी कृपा से इस जीव को निकाल 
लगे और जब-२ यह. चूकेगा. झौर भूलेगा तब २. अपनी 
दया से आप इस के ओगनों. की इस को, दिख़छा क्र 
सम्हालेंगे और हर वक्त, इसकी सम्हाल वे आप रखते 


हैं इस की क्या ताकत है कि अपने आप को सम्हाले 
याकि बरे कामों से बचे । हजर राधास्वामी दूधाल का 


यह हकक्‍म है ॥ - 

ा कड़ी 
गुरू और शब्द यद्द दोड मीत । नहीं कोइ और इन घर चीत ॥ 
यही सत पुरुष यही करतार | लगाव तोदि इक . दिन पार! 
करे. धद .नित्त तेरी सांर। तेरे तन मन के हैं रखवार ॥| 

“ बिखारो मेत उन्हें दर यार। ठुक्ल और सकल रहो उने घार॥ , 
शुकर कर राख दिरदे  धार.। मिदाय हुक . सबदी कार॥ : 


। इस से कोई बात्त बाकी नहीं रही क्या तन और. बया 
मन दोनों के रखवार थे जाप हैं पर यह हाल उन सेवकों 


'क्रा-होगा जो परे २ सरन में आये. हैं याने अपनाये 


हुए हैं ौर सुरत तो-ख़द .उनकी अंस है उसकी तो 


«६० 
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सदा रक्षा रहतो है और रक्षा क्या बल्कि वह कभो | 
उलभेरे मे फसी भी- नहीं है सिफ़े तन सन के संग से 
भोका खाती है पर ख्ाप अलग है पर इनका संग कर 
रही. है हुसी सबब से फसी नजर आती है और ,हकी- । 
कृत में जब तक कि सतगुरु नहीं मिलेंगे और अपनी 
दया से उसको न निकालेंगे याने तन मन से अलग, न 
करेंगे तब तक बार २ जनम. घरके फसी रहेंगी और 
चोौरासों के चक्कर से नहीं निकलेगी ॥ 
: यचन &५ 


सच्चे सेवी के बड़े भाग हैं कि हुजूर राधास्वामी 
दयाल ने अपनी मौज दया से आप उनकों घचरनों में 
खेंचा और लगाया जैसा कि इन कड़ियाँ में लिखा है ॥ 
कड़ी 

बड़े साग जिन सतंगुर पाये | चौरासोी से तुतं हृटाये॥ 

दुकल छुक्ख जो व्यापत होई | पिछले कर्म भोग हैं सोई ॥ 

फोद दिन रोग सोग हट जावे । देर नहीं अल्दी भुगताघ॥ 
यह सब: हजर राधास्वामी दयाल की कृपा के चंरित्र 
जे अपनी दया से आप सच्चे परमार्थो की आहिस्ता २ 
| अंतर म॑ लगाते हैं। मरोसा रकखो और चरनों में 
प्रार्थना करते रहो। थे सब काम आप करेगे छ्पोर 
जेसी जैसी मदद अंतरी और बाहर की दुरकार होगी 
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, जीवों का भाग आहत बड़ा है कि थे ऐेसे दूयाल मालिक 
के चरन सरन मे आये नहीं तो. .देखो संसार का क्‍या 
 हत्ल है कि-काल के चक्कुर मं सब जीव बह रहे है ०रोर 
. न श्पपनत्ती खबर ऊौर न छापने मालिक की खबर छोर 
न हस बात का खोज | बल्कि जो कोई कुछ कहे और 
सममावें तो सुनना खीर समकना और मानना बिल- 
| कुछ नहीं चाहते हैँ इस वास्ते बारम्बार हजर राधा- 
स्वामी दुयाल का शुकराना वाजिब है कि खेसा ऊँचा 


ओर गहरा मत और टरेसा ऊँलछाः घर बखशा ओर 


' श्ेसी जगत बतलाईं है कि तीन छोक में किसी को 
. हासिल नहीं है फिर थोड़े दिनों की देरी फे सबब से 
क्यों घबराते हो दिन ९ तरवकी और सफाई हासिल 
' होती जाती है ॥ 


दसन &<६ 


जो कछ मलीनता मालम होती है वह जर्दी साफ 


' होमी और जब तक कि बाकी है कछ उस में भी सस- | 


लहत है कि थोड़े दिन उसका थोड़ा बहुत रहना मुना- 
सिब झौीर जरूर है वास्ते सफाई कलल के सझ्लौर. कार- 
, रबाई तन और मन के वर्योकि हाल में दोनों काम पर- 
; मार्थों और संसारी जारी हूं। कभी अपने मन मे संशय 
मत छाओ कि हजर राघास्वामी- दयाल भल गये हैं, 
नहीं। जो २ हजर राधास्वामी दयाल को मान रहा है 
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छोर ध्यावता है वह हजर राघास्वामी दयाल के 
चरनों में है और, हजर. शचास्वामी दुयाल को हर 
वक्त उसकी सम्हाल झ्याप मंजूर है चाहे वहं सतसंग- मे 
रहे या दूर---हस बवारुते चबराना मत और भरोसा दृढ़ 
॥ रखना और शुकरान। बारम्बार करते रहना .झीर. आगे 
के वास्ते उम्मेद तरवकी और बेहतरी. की रखना ।. हजर 
| शधारवामी दयाल सेसे नहीं हे कि. जीत्ों. की मेहनत 
॥ का ख्याल करके इनाम ने दे बल्कि रेसे सहा दयाल 
| है कि सब पर अपने .बच्चों की तरह दया करते हैं और 
॥ मल और चक का खयाल न करके झ्वपनी दया से बह 
दात बखशने वालें हैं कि जो जीवों के ख्याल और 
| समझ में भी नहीं आ सक्ती है 0 
बचसन 828 

प्रथम तो हजर राधास्वामी दयाल आप सम्हाल 
'फरमाते हैं पर जीवों की भी अपना -जोर जिस. कदर 
बने लगाते रहना मुनासिध है इस मे भी मसलहतः है 
॥ औरं इस मन की घड़ते णेसे ही. होती है । सम्हाल . 
॥ रखने वाले वें आप दयाल है. दूसरे की क्या. ताक़त, 
'झोर. इस जीव की कहाँ गति, कि किसी तरह की सम्हाल 
| अपनी रख सके पर धन्य २ हज़र राधास्वामी -दयाल 
जो रेसे नालायकों को अपनी दया करके सच्चे परमार्थी 
बना रहे हैं और उनका रास्ता चला. रहे है 0 
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बचन & 
सतगुरु फ्रे स्वरूप का ध्यान अस्थान के हिसाब से 
दिन पति नेस से करना सनासिब है और जिस कदर 
आनंद की प्राप्ती होत्रे उसकी बहुत समझना चाहिये। 
सहज २ फभी २ साफ दशेन भी मिलेगा पर जिस कृदर 
दर्शन हासिल होवे या आनंद प्राप्त होबे उसको दया 
समभ्ता चाहिये सबब देरी का यह है कि मन अभी 
बिलकल सफा नहीं हुआ है जितनी इसमे मलीनता है 
उत्तनी दर्शनों मे सी सफाई की कमी है रो सहज २ 
संफाई होती जाती है घबराना मुनासिब नहीं है और 
सब काम मौज के हवाले करके जिस कदर अपने से 
हशियारी बने करे जाना चाहिये बाक़ी सतगश दयाहु 


च्य् 
अपनी दया से ्लाप सम्हालेगे ॥ 
यरसत 
सतगर की दया का भरोसा रखकर अभी दोनों 


काम स्वार्थी और परमसाथों करे जाओ अभी शेसी ही 
मौज नजर आती है आगे जैसी मोज होगी बे आप 
उसका बंदोबस्त कर देगे और जो कुछ मुनासिश्र 
होगा कर लेंगे और णो हालत गुजर. रही है 
बिना मौज फे नहीं है ओर जब यह हालत हजरी मोज 
से है तो उसमें जरूर मसलहत और फ़ायदा होगा. चाहे 
हाल में नजर जावे या नहीं इस से भरोसा चरनों का 
दृढ़ रखकर हिम्मत रबखो और दया का ब॒ल लिये जाओ 
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ओऔर उसके मुआफिक काम ,करंते रहो ॥ 
बचने १०० 

बक्त तकलीफ के तबीयत की निहायत घबराहट 
ओऔर बेकली होती है पर क्या किया जाबे हुसम भी कुछ 
मौज होगी नहीं तो वयों ऐेसी हालत होबे पर बह मौज 
अभी श्रच्छी तरह समझ में नहीं आती और जो बचन | . 
हजरी है वह वक्त तकलीफ के याद नहीं आते है कौर 
जो आवे भी तो उनका असर दिल पर सेसा नहीं होता ' 
है कि बेकली को दूर करे । सबब इसका सिवाय इसके 
कि मन अभो माया और संसार का मुहताज है दूसरा 
समभ में नहीं आता हैं और असल में रेसा ही हाल 
॥ है क्योंकि अपनी हालत गौर करके देखने से क्षपना 
हाल अपने. तह .खब मालम होता है फिर चिंता नहीं ; 
है हज॒र राधास्वामी दयाल का भरोसा चाहिये बे एक 
॥ नं एक दिन निर्मल कंर लेगे ओर अपनी दया से ताक़त 
बखशेग ॥ / 

बचन १०१ ; 

हजर -राधास्वासी दयाल-ह वे आप अंतर मे 
थोड़ा २ सहारा देते जायँगे कि जिसमे तन की तकलीफ 
ओर बेकरारी कम होवे या न रह पर मन कौर सुरत 
मे थोड़ी बहुत बेकली जरूर चाहिये क्योंकि बगैंर इसके 
चाल नहीं चलती है और सफाई नहीं होती ॥ | 
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बचत १०२ 


जो जीच इस बात का सोच करते हूँ कि क्या 
उपाय करे कि जिससे परमारथ का फल जरद मिले सी 
सिवाय इसके कोई उपाय नहीं है कि हजर राधास्वामी 
दयाल के चरनों मे ओत और परतीत का बंढाना और 


निश्चय दृढ़ रखना यानी सरन पूरी और पक्की उनके 
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किसी को. अपना फिकर रहता है और चरनों में प्रार्थना 
एस यात की रखता है उसको हजर राधास्वामी दयाल 
झपनी दया छौर क़पा से आप घखशेगे यानी औत ओर 
परतीत आहिस्ते २ बढ़ाते जावबेगे ।.जो उनके चरनों मे 
 चीड़ी मी प्रीत है और सरन उनकी रेसी ले रबखी है 
कि सिवाय उनकी दया के दूसरे का भरोसा चित्त मे 
नहीं आता है जो कछ सोच की बात नहीं है ऐसे जीवों 
को भी सम्हालगे । 
घचन १०३ 
परी सरन का स्वरुप यह है कि सत्तगरू राधारवा- 
मी दयाल को सर्व समर्थ जाने और सब कामों में क्या 
संसारी क्या परमार्थी उन्हीं के चरनों का भरोसा अंत्तर 
मैं रखखे दूसरे की त्रफ्‌ चित्त न जाबे। बाहरी .का्मों 
के बाते बाहरी सहारा जो लेवे तो कुछ हजे नहीं पर 
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बकरे 


| सन से यह समझता रहे कि यह बाहरी. आसरे भी 
| डनकी मौज से पैदा हुए और काम देते हैं बगैर उनकी | 
मौज के कोई भी कुछ मदद और सहारा नहीं दे संकंता 
है और अंतर में यह निश्चय दूढ़ रहे कि जैसा सतगुरु 
राधास्वामी चाहँगे बैसा करेंगे दूसरा कोई समरथ नहीं | 
है और न कोई बिना उनकी मौज और दया के कुछ 
कर सकता है। जिसकी ऐेसी सरन है वह उनके भरोसे | 
पर रहे और उनकी मौज के साथ मुआफिकत करे। 
अर जो अपने मन की हालत देख कर. चित्त में डर | 
झ्ाता है सो यह भी दया है ऐेसा दर लेकर सरन को 
ज्यादा मजबूत करे झ्लौर नहीं तो ढीलम ढाल रहेगा 
और चरनों से कभी २ पुकार और प्रार्थना वास्ते 'प्रीत 
ओर परतोीत की तरक्की के करना चाहिये ॥ 
' बचने १०४. 
जिन के दिल में मुख्य चाह सतग॒रु राधास्वामी 
: दयाल के चरनों की प्राप्ती की है और दूसरी चाहे अगर 
। है भी तो गौन याने थोड़ी हैं उनकी सच्चे म्रेम की दृतत 
मिलेगी ओर मन का तो स्वभाव सेंसारी है यह तो जब 
| भुकेगा तो उसो तरफ को पर जिसके ऊपर हजर 
राधास्वामी दयाल की मेहर झौर दया है उसकी बे श्राप 
| सम्हाल करते है और संसारी चाहों से उसको बचांते 


| हैं ओर जो उसके दिल मे तरंगे बेफ़ायदा उठतो हैँ तो 
यम जलता उठता है तो; | 
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कं कर कक हु के , फ 


प्रेम उपदेश:। धरे | 


उन चाहों को पूरां नहीं होने देते और दिन २ अपने 
-चरनों के दर्शन की चाह बढ़ाते हैं और उसी मेँ उसको 
रस देते है इसी तरह आहिस्ता २ सफ्ाहे होती जाती. 
है ओर एक दिन कारज परा हो जावेगा ॥ 
चचन १०५०५ 

लीव की वया ताकत कि सतगरू की बखशायश 
के लायक सेवा और भजन फर सके वे तो मेहर और 
ह दया से तारेगे। बालों, में फू्मोया है ॥ 
ह 0 कड़ी 0 
"जिस पर दृष्टि पड़ी मेरे गंर की सोहे पार गहठे म' 
"कौन कहे महिसों अब उनकी जिनको सतगरूु चरन लगाव॥ 

अब, कुछ सोच मत करो पर अपनी हालतों पर 
शरमाते कौर पछताते रहो और चरनों मे दीनता छ्रीर 
आर्थना करते रहो सब तरह से वे आप कारज सम्हालेगे 
जीव की कछ ताकत नहीं है ओर जैसा ९ और जब २ 
मनासित्र समम्केगे उसी मआफिक काररवाह करेगे और 
करालेंगे॥...... 

बचन:१०६ | 

यह मन सोेंसा खोटा है कि ज्यों की त्यों सत्तगुर 
दयाल फी परतीतं नहीं करता है इसी सबब से घबराहद 
'  चैंदा होती है नहीं तो उनके चरनों की याद में ओर 


| दया के भरोसे में निरा आनंद ही आनंद है जो कभी 


| 
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ः रसेसी प्रतीत आ भी जाती है तो ठहरती नहीं है पर हुस 
। में सी कुछ मसलहत है। यह हालत जीवों की. अम्ी 
इसी लायक है याने अभी सफाई पूरी नहीं हुंडे है और 
इतना और ख्याल .रदखो कि जो मौज से होता जावे 
उस पर जैसे बने तेसे मन को खेंच खाँच कर मौज के 
अनुसार बर्ताव के दर्ज पर लाओ तब फ़ल उसका हमेशा 
बेहतर नजर आवबेगा ॥ - ' ५. 
बयन, १०७ ५ हा 
सवाल एक शख्स का--कि तम राधास्वासी नाम 
कहते हो स्वामी क्यों नहीं कहते | ऐसा. सुना है कि 
राधा नाम सेवक का है तो सेवक के नास को स्वामी 
के नाम के संग मिला कर सुमिरन करना - दुरुस्त नहीं 
मालम होते है 0 


जवाब---राधा आदि सुरत का नाम है और स्वामी 
नाम आदि शब्द का है। आदि शब्द से जो प्रथम 
चांरा जारी हुइ उसका नाम राधा है जो कोई इस धारा 
को पकड़ेगा वही आदि शब्द मे पहँचेगा इस वास्ते इस 
घाश का पहिले ले -सुमिरन और- पकड़ना सब चलने 
वालों को मुनासिब है क्योंकि बिना प्रीत इस चारा के 
| शास्ता नहीं चल सक्ता है और आदि शब्द में प्रीत घगैर 
| इस घारा से प्रीत करने के लग नहीं सक्ती है और जो 

कि यह धारा साक्षात्‌ शब्द का स्वरूप है और उस मेँ 
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ओर आदि शब्द में कछ भेद नहीं है सिर्फ़ भारा के 
जारी होने से दी दिखाडे देते है जेसे जल झौोर उसकी 
तरंग इस वास्ते यह दोनों नाम रायारवासी असल में 
एक हूं पर जब अकाश दो रूप का हुआ तो दो नाम 
हो गये हस वास्ते दोनों नास का जाप याने सुसिरन 
ओर उन दोनों रूप में प्रीत करना मंनाखिब और जरूरी 
है बगैर दोनों नाम लेने के रास्ता नहीं चलेगो ओर जो 
! कि सिर्फ स्वामी को मनाजगे वे जहाँ के तहाँ बैठे रहेंगे 
रास्ता नहीं चलेगा और जो इस घारा को सुमिरते हुए 
ऊजौर पंकड़ते हुए स्वामी की त्रफ चलेंगे दे पहुँचेंगे 
पहिले हुस घारा से कास' पढ़ेगा फिर स्वामी -से। इस 
वास्ते पहिले नाम हस चारा का ओर फिर नाम स्वामी 
का दोनों मिला कर सुमिरना चाहिये और इस घारा 
+ की जो आदि सुरत कहा है तो इससे यह सतलब नहीं 
, है कि वह चारा वह सुरुत- है कि जो नीचे उत्तर कर काल 
के देस में आन कर देह में फस- गह यह तो असल थारा 
सुतं की है जो आदि में प्रगट हुईं है। इसी. तरह कौर 
भी घारा दूसरे मुकामों से ज़ारी हुईं यह घारातो अगम 
लीक मे खतम होकर रह गहे फिर वहाँ से इसी तरह 
से धारा निकली और सेसे ही सत्तलोक से | इस वास्ते 
यह घारा जो सुरत की हर एक मुकाम से निकलती 
| आई इसी घारा की पकड़ कर दूजे बदूज चलना चाहिये 































- प्रेम उपदेश । 





ओर जो सुरत कि य्रहाँ बस गई क्लीर संसार में उसकी | 
मख्यता हो गईं वह अब उस धारा से किसी कृद्र अलग | 
हो गईं और जो घारा कि आदि में प्रगट हुईं वह घर 
मकास से मिली हुई छोर एक हो रही है इस वास्ते यह. -| 
घारा सेवक नहीं हो सक्ती पर और सुरते जो नीचे उत्तर 
आईं और जो यहाँ आकर ठहर गई' वह बेशक सेवक 
हैं यह धारा तो खास स्वामी का रुवरूप है और हमेशा 
स्वामी के संग रहती है कभी अलग नहीं हुईं है और 
जो कि सुरत उस असलो घारा को पकड़ कर स्वामी के 
चरनों मे पहुँच जाबे तब वह सुरत असली सुरत में मिल | 
जावेगी याने वह सुरत और राधा सुरत एक हो. जाबेगी 
उस बक्त सेवक रुंतवामी मिल गये फिर सेसे.सेव्रक की सुरत्त 
को जो राधा सुरत कहो तो मुजायक़ा नहीं है और बह . 
सरत मुआफिक्‌ अपने स्वामी के जिन से वह जाकर 
मिली पजने और सराहने जोग है क्योंकि उस सरत से | 
ओऔत करने से और सरते भी उसके उपदेश के - अनसार | 
करनी करके ऱवासी के चरनों में पहुँच सक्ती हैँं॥ 
: यह करनी का मेद है , नाहीं बुद्धि बिचार।.... 
बुंड्ठ छोड़ करनी करो , तो पाओ कुछ. सार॥ . . | 
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चंचन १०४ 
यह दुरुस्त है कि निश्चछ होना मन का मुशकिल 
- है और निर्मल भजन करना भी मुशकिल है पर रुवरूप 
का ध्यान ओर नाम का सुमिरन किसी कदर आसान. | 
 है। और फिर अभ्यास जंतर में जरूर करना चाहिये 
जिस कदर बन सके और जो नहीं बने तो बिल्फेल दो 
, चार शब्द का पोथी में से पाठ करना मन झोर सुरत 
फे साथ और नाम का सुमिरन जबान दिल से पहिले | 
, श्रथान के स्वरूप के ध्यान सहित करना चाहिये बाकी 
' हजर राधास्वामी दूयाल की दूधा का भरोसा रखना 
चाहिये उनको गढ़त मन की सब तरह मंजूर है जो 
' अब जैसा चाहिये अभ्यगस नहीं बनता है तो आइंदे वे 

जन और सुमिरन ध्यान मुनासिब तीर पर आप 
कराजेगे ॥ 
| पंचन १०६ 
सवाल--काल और सुरत से क्या निस्बत है ॥ ' 


जवाब---जैसे बिल्ली की चहे के साथ--पाने सरत 
जो सतगर की अंस है उसको काल और सन उसके | 
प्यादे ने अपने बस कर रकखा है और सतगर की तरफ़ 
से बेमस कर रबखा है जब सुरत सत्तगुर के सन्‍्मुख 
हीगी है और बचन.सन कर प्रीत और , परततीत बढ़ाना 
चाहती है तब मन अपनी. घात में रहता है जेसे बिल्ली 
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प्रेम उपदेश । 

चहे की घात में रहती है कि ज्यों चहे ने बिल में से 
| सिर निकाला वोँहीं लपकी खौर चहा बिल में भाग 
गया इसी तरह चहा निकलने के घात में रहता है और 
' बिल्ली पकड़ने के घात में रहती है ममर चहा मौका 
| पाकर निकल जाता है इसी तरह सरत भी मन के चेर 
. से है और सतगर के बचन सुनकर इरादा निकलने का | 
। करती है पर मन उसको अनेक तरह के चक्कर और | 
खयाल मे डाल देता है यही सबच्च है क्रि जीव साधारन 
| तौर पर नित्त सत्संग करते हैं और हालत नहीं बदलती. - 
, है और जो चेत कर सतसंग करते हैं वही काल की | 
 चात को झोर हज़र राधास्वामी सतगर की दया को 
| निरखते और परखते हैं और काल के जाल को सतगुरु 
| के बल से तोढ़ कर आहिस्ते २ साफ़ निकल जाते हैँ। 
जो सच्चे परमार्थों हैं उनकी इस हाल की खबर होगी । 
और “संसारी और रोजगारी लोगों को जो काल को ही 
दयाल जान कर उसके जाल के फंदे मे पड़े है और मन | 
की ख्वाहिशों के मुआफिक काररवाई करते हैं इस हाल 
की क्या खबर है ॥ 










। 
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.. चेचन ११० हि 
. सतगरु फरमाते है कि जीव के अंतर में झनेक तरह 
की हिलोरे काम झोर क्रोध कौर लोभ ओर मोह वगैरह 
की उठती हैँ सबब-इसका यह है कि इन सब का भंढार 
. इस जीब के अंतर सं है। जो जो तरंग जोर करती है 





ः प्रेमरडदेशा न्‍ 
उसके खजाने से झव॒ल हिलोर उठती है और चहाँ , 
| से चलकर मिरल धार प़॒द्वारे के खड़ी होकर इरादा 
. आहर निकलने का करके उसी द्वारे की तरफ रुज़ होती | 
है जिस द्वारे यानी इन्द्री के भोग से उसका सम्बन्ध है । | 
' इस हाल की उन्हीं को खबर पढ़ती है जो चेतकर सतसंग 
. झोर भजन करते हैं ओर बचन सुन कर उसका मनन 
. भी बाद सतसंग के करते हु श्ौर उसके मआफ़िक बर- 
ताव भी करना चाहते है । उनकी हिलोर उठते ही खबर 
' पड़ जाती है ओर थे जहाँ तक मुमकिन होता है तरंगों ' 
की भार को उठने नहीं देते और जो चेत कर सतसंग 
' नहीं करते उनको हिलोर झौर उसकी घार इस तरह से 
' बहा ले जाती है जैंसे कोइ अपने घर के अंदर बैठा है 
, झौर जो कहीं बाहर के थाजे था तमाशें की आवाज 
' सुनी फोरन घर के अंदर से निकल कर खिड़को या 
; भरोके से तमाशा देखने रकगा ओर जिनको ज्यादा शीक 
, हुआ तो घर से बाहर निकल कर खेल और तमाशे में 
. शामिल हो गये हुस कदर कि घर की सघ भी नहीं रही 
' शेसे जो जीव है याने जो मन फे हिलोर और तरंगों से 
: बह रहे हैं और इस हालत से बेखबर, उनकी भजन ओर 
' सतसंग छीर दर्शन का फायदा बहुत कम होता है और 
जो चेत कर भजन आर सत्संग करते हैं वे मन और 
इन्द्रियों को थोड़ा बहुत अपने बस में रखते हू ॥ 


॥ समाप्त ॥ 
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